
Ukeplan 1.trinn - uke 40
9

Uke 40 Mandag
30. sep

Tirsdag
01. okt

Onsdag
02. okt

Torsdag
03. okt

Fredag
04. okt

1.time
08.15 - 09.10

Lek, samling og frukt Lek, samling og frukt Lek, samling og frukt Lek, samling og frukt Lek, samling og frukt

2.time
09.30 - 10.30

Norsk Norsk/Matematikk Norsk

10.15: Tur med
fadderne

Norsk Matematikk/Norsk

3.time
11.30 - 12.15

Matematikk Norsk/Matematikk Tur med fadderne

Hjem: 12.45

Tema/K&H Uteskole/tema

4.time
12.15-12.30/45

Tema
Hjem: 12.45

Tema
Hjem: 12.30

Friminutt Uteskole/tema/
friminutt

4.time
12.45 - 13.45

Kroppsøving

Hjem: 13.45

Uteskole/tema

Hjem: 13.45

Fag Hva skal elevene lære Beskjeder

Norsk Tema: Bokstavinnlæring

Læringsmål: Jeg kan bokstavnavn og bokstavlyd til bokstavene
Ø/ø og M/m. Jeg vet at Ø/ø er en vokal og at M/m er en konsonant.
Jeg har kunnskap om
skriveretningen til bokstavene Ø/ø
og M/m.

Fokusord: Alfabet, bokstaver,
vokaler, konsonanter, bokstavnavn
og bokstavlyd

- Det blir tur til Vedaellplatået
med fadderne på onsdag. Vi går
kl. 10.15, og tar lunsjen ute. Vi
tenker at elevene har med vanlig
matpakke denne dagen, men at
det er lov å ta med varm drikke
som kakao.

- Husk gymsko til kroppsøving på
torsdag.

- Kontaktlærere kan innvilge 1
dagspermisjon per skoleår. All
permisjon utover dette må søkes
hos rektor. Permisjon fra
undervisning må søkes via
skjema som ligger på skolens
nettside. Skjema fylles ut og
sendes til kontaktlærere enten
på epost eller ranselpost. Dere
kan finne skjema her.

Matematikk Tema: Tall og siffer

Læringsmål: Jeg kan skrive sifferet 7. Jeg kan delta i en
klassesamtale. Jeg kan nevne noen tiervenner.

Fokusord: Matematikk, tall, siffer, flere enn, færre enn, likhet,
ulikhet.

Engelsk Tema: This is me!

Læringsmål: Jeg kan spørre hva andre heter og si hva jeg heter på
engelsk samt si hvor gammel jeg er. Jeg kan bruke noen engelske
høflighetsfraser.

Fokusord/fraser:
“What’s your name?”
“My name is ….”

https://www.minskole.no/DynamicContent//Documents/822-kleivane-S%C3%B8ke-permisjon-fra-undervisning-b517f6c2-59a6.docx
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“How old are you?”
“I am ….. years old”
“How are you?”
“I am fine, thank you”

Kroppsøving Tema: Bli kjent

Læringsmål: Jeg blir kjent med regler og rutiner i hallen. Jeg lærer
meg navnene til de andre i klassen gjennom organisert lek.

Tema Tema: Vennskap og følelser

Læringsmål: Jeg kjenner til den
tredelte hjernen og
toleransevinduet. Jeg kjenner til
følelsene glede, sinne, tristhet og
redsel. Jeg kan bidra til felles klassekunst.

Sosial og
emosjonell
kompetanse

Tema: Vennskap og klassemiljø

Læringsmål: Jeg bidrar til et godt klassemiljø.


