
      
 

  

 

 

mandag tirsdag onsdag torsdag fredag 
 

 

FRI 
2. 

PÅSKEDAG 
 
 

 

Oppstart/Lesetid  

2-deling: 

Matte: Måleeiningar. 

Engelsk: tekst & grammatikk 

 

Etter lunsj:  

3-deling: 

Norsk: Leseforståing/utforsk 

teksten 

Norsk: Kommareglane 

Matte: Måleeiningar. 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

Gr.2: Symjing/Tor  

 

 

 

 

Gr.1: m/Irene, Naturfag 

 

 

Etter lunsj: 

Språk & Grammatikkboka 

 

 

 

 

 

 

 

2-deling 

 

Musikk m/Ole Rasmus 

K & H m/Amanda 

 

 

 

 

 

Etter lunsj: 

2-deling 

Norsk: Kommareglane 

Samfunnsfag: 2. verdskrig. 

 

 

 

 

 

 

✓ Mini-vekesjekk / 

Lesetid 

 

HPV-VAKSINE TIL HEILE 

TRINNET I DAG FRÅ KL. 

8.45. 
 

2-deling: 

 

Etter lunsj: Gym.  

Ta med lette klede og 

innesko 

 

Vekeplan 7. trinn   
veke 17,    
22.04. – 25. 04. 2025 

Sosialt mål: Eg kan vera inkluderande, og 

passar på at ingen blir haldne utanfor. 



LÆRINGSMÅL: 

Matte: Eg kan bestemme kva måleeining som skal tas i bruk i gitte situasjonar. 

Engelsk: Eg kan øva på ein tekst og forstå innhaldet i den. Eg kan òg lesa den høgt. Eg kan læra meg glosene på øvearket. 

Norsk: Eg kan dei 3 første kommareglane på øvearket, og kan laga setningar der eg brukar dei. Eg les minst 30 minuttar heime kvar 

dag, for å bli ein endå betre lesar. Eg øver godt på øvesetningane til diktaten. 

Naturfag: Eg veit noko om ulike stein- og bergartar. 

HEIMELEKSER:  

Matte: Gjer arket. Still oppgåvene FINT opp i boka di, og lever på torsdag. 

Engelsk: Les godt teksten for veka. Gjer oppg.arka mrk. LEKSE. Prøv å omsetja teksten munnleg til norsk. Du skal forstå innhaldet. Lær 

deg glosene. 

Norsk: Set komma på rett plass i setningane på øvearket. Lever på fredag. Les minst 30 minuttar i ei bok heime, kvar dag. Då aukar du 

din lesefart og di leseforståing! 

Naturfag: Gjer tildelt lekse på skolenmin.cdu.no 

INFORMASJON: 
 

Kontakt oss gjerne mellom kl. 8.30 og kl. 15.30, på VISMA eller SMS 
Hege S. Kolle  
Mobil 958 27 949 (mlm. kl. 8.30 og 15.30) 
E-post: hege.skathun.kolle@samnanger.kommune.no  

Kjersti Riple Heradstveit 
Mobil 957 93 673 (mlm. kl. 8.30 og 15.30) 
E-post:kjersti.riple.heradstveit@samnanger.kommune.no 

 

1. Komma er eit skiljeteikn som blir brukt inne i ei setning. 

2. Me brukar komma for å gjera teksten lettare å lesa. 

3. Komma markerar ein pause i teksten.   

4. Me brukar komma ved oppramsing. 

5. Me brukar komma foran orda og, men, eller + for. 

ØVESETNINGAR TIL  

DIKTAT PÅ FREDAG. 

ØV GODT SKRIFTLEG! 

mailto:jersti.riple.heradstveit@samnanger.kommune.no

