
 

 MANDAG 1.12. TIRSDAG 2.12. ONSDAG 3.12. TORSDAG 4.12. FREDAG 5.12. 
 

 
08.30- 
09.15 

 
 
 

NORSK M & H 
Gr. 1 

NORSK MATEMATIKK NORSK MATEMATIKK 

  
Adventstund 

Bake  
julekaker:  

   
Brune 

pinner  
  

Husk å ta 
med 

kakeboks  
  

Ta med 
matpakke! 

Advent-
stund 

   
PROSJEKT 

LYSNISSE  

  
Lykteverksted  

  
Lage lykter og 
kort til gnist- 

og glededagen  
 

  

  
  

 

 
PROSJEKT  
LYSNISSE  

  
Nisseverksted  

  
Lage lysnisser 

til Lysnisseskogen  
 

 
PROSJEKT 

LYSNISSE  

 
Gnist- 

og glededag 

  
Vi nisser lykter 
og hjertestreker  

 
 
 

NB! Vi blir ute! 
  

 
09.15-
10.00 

 
 
 

MATEMATIKK  NORSK   

  
Desimaltall 

 Kildekritikk   

 
10.15- 
11.00 

NATURFAG  FYSAK   

  
 

 

    

MATPAUSE      
 

11.35-
12.20 

NATURFAG FYSAK M & H 
gr. 2 

SAMFUNNSFAG KROPPSØVING ENGELSK 

  
 

 Bake  
julekaker:  

   
Brune 

pinner  
  

Husk å ta 
med 

kakeboks  
  

Ta med 
matpakke! 

  
Gruppe A:  
Innegym 

 
Gruppe B: 
Svømming 

 

 

 
12.20-
13.05 

SAMFUNNSFAG NORSK  K & H KROPPSØVING 

UKEPLAN FOR 6a 

UKE 49 



  
 

Advent-
stund 

 Event. lage flere 
kort til gnist- og 
glededagen? 

 

 
13.20-
14.05 

MUSIKK NORSK  K & H MUSIKK KRLE 

 Siste økt med 
anmeldelse 
 

Kildekritikk  Desember er her! 
vi ser på og lærer 
julesanger! 

 

ORDENSELEV DENNE UKA: HENRIK OG OLEA-MARIE 

 

INFO: 
-Vi er i gang med lysnisseprosjektet som vi skal jobbe en del med denne uka. Det blir spennende! Vi skal bl.a. lage 
lysnisser som skal bo i lysnisseskogen, og nisse bort lykter og hjertestreker. Dere kan lese mer om 
lysnisseprosjektet lengre ned + elevene skal lese/fortelle historien om lysnissene i lekse mandag og tirsdag. 
 
-Elevene har fått en hjertestrek-bingo som de skal prøve å krysse ut før juleferien. Håper dere voksne setter pris 
på alle hjertestrekene! ☺ Det blir ikke andre lekser før jul, bortsett fra å lese heftet elevene har fått med Historien 
om lysnissene.  
  
-Legg merke til at vi skal bake julekaker på mat og helse på tirsdag. Ta derfor med kakeboks for å ha julekakene 
i. De får dere med heim.  
 
Mail: ketil.sorensen@salangen.kommune.no    Tlf til skolen: 771 72 175  
Skolens nettside: www.minskole.no/salangen   

  

http://www.minskole.no/salangen


Lekser til tirsdag Lekser til onsdag 

 
HUSK Å SE ETTER DET BRA/GODE SOM DERE GJØR 
SÅNN AT DU KAN ROSE NOEN NÅR DET ER DIN TUR. 
 
Norsk:  
Les Historien om Lysnissene. Les høyt for noen heime. 
Dette kan regnes inn i lesetiden for lesekonkurransen 

       HUSK Å LESE 15-20 MIN HVER DAG. 
 
NB! Ta med kakeboks/annen boks til julekakene! 
Ta med matpakke! 
 
Husk: HJERTESTREK-BINGOEN!  
 

 
HUSK Å SE ETTER DET BRA/GODE SOM DERE GJØR 
SÅNN AT DU KAN ROSE NOEN NÅR DET ER DIN TUR. 
 
Norsk:  
Les Historien om Lysnissene. Les høyt for noen heime. 
Dette kan regnes inn i lesetiden for lesekonkurransen 

       HUSK Å LESE 15-20 MIN HVER DAG. 
 
 
 
 
Husk: HJERTESTREK-BINGOEN!  

Lekser til torsdag Lekser til fredag 

 
HUSK Å SE ETTER DET BRA/GODE SOM DERE GJØR 
SÅNN AT DU KAN ROSE NOEN NÅR DET ER DIN TUR. 
 
 
       Husk: HJERTESTREK-BINGOEN! 
 
HUSK Å LESE 15-20 MIN HVER DAG. 
 

Kroppsøving:  
Gruppe A: Innegym. Husk innesko! Alle skal dusje 
etter gymøkta, så ta med håndkle, såpe og 
skifteklær. 
 
Gruppe B: Svømming 
Husk badetøy, badehette og dusjesaker. 
 
       Husk: HJERTESTREK-BINGOEN! 
 

 
HUSK Å SE ETTER DET BRA/GODE SOM DERE GJØR 
SÅNN AT DU KAN ROSE NOEN NÅR DET ER DIN TUR. 
 
 
 
HUSK Å LESE 15-20 MIN HVER DAG. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      Husk: HJERTESTREK-BINGOEN! 
 

 

 

Gruppeinndeling svømming/gym 

Gruppe A Gruppe B 

 
Johan 
Mie 

Kaisa 
Mathea 

Uel 
Viljar 
Sofia 
Igor 

 
 
 

 
Jon-Sigurd 

Isak 
Eirik 

Patricia 
Sire 
Mila 

Olea-Marie 
Noah 

Henrik 
 
 

 

 



 

 Desembermagi!  

Elevene på mellomtrinnet ved Salangen skole er i gang med lysnisseprosjektet.  
Lysnisseprosjektet handler om å tenne lys, både på utsiden i eget lokalsamfunn – og på innsiden, i folks 
hjerter. Helt konkret går prosjektet ut på å lage lykter og hyggelige kort som nisses bort i sentrum, til 
naboer, familie og venner på «Gnist- og glededagen» den 5. desember.   
I hele desember skal så lyktene tennes hver kveld rundt kl. 18 utenfor egen bolig. Slik synliggjøres effekten 
av engasjement og felles innsats – veier av lys gjennom lokalsamfunnet.   
Når mange bidrar med litt, blir det endring!   
  
I tillegg gjør man hjertestreker for å glede og tenne lys i andre. For som lysnissene sier:  

«Det vakreste lyset som finnes tennes i øynene på en du gjør glad!».  
  

Vi ønsker å rette fokus mot at det er fint å bry seg og gjøre fine ting for andre.   
Det beste er å gi i stedet for at det viktigste skal være å få.   
  
  
God førjulstid til dere alle!  
  
  
Hilsen de voksne på mellomtrinnet  
 


