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8.klasse Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30  
09.15 

Matte 
Videre 
arbeid med 
skriftlig 
hoderegning 

Norsk 
Arbeid med 
tegneserier.  
 
Arbeid med 
oppgaver  

Engelsk 
Text: “Hei, 
hello, 
assalamu, 
hola!” 
-questions 

Engelsk 
Grammar 
-verbs 

Matte 
Videre arbeid 
med skriftlig 
hoderegning 

09.15 
10.00 

Norsk 
Arbeid med 
tegneserier.  
 
Leseøkt  

Norsk 
Arbeid med 
tegneserier.  
 
Arbeid med 
oppgaver  

Arb+Spk 
 
SPK: Tema 
nuevo: ¡Soy 
yo! 

Norsk 
Arbeid med 
tegneserier.  
 
Lag din egen 
tegneserie! 

Norsk 
Arbeid med 
tegneserier.  
 
Lag din egen 
tegneserie! 

10.15 
11.00 

K&H 
Lage 
dørplakat 
og 
navnelapper 
til 
garderoben.​

 

Engelsk 
“Travelling 
words”  

Matte 
Videre arbeid 
med skriftlig 
hoderegning 
 

Samfunnsfag 
Kildekritikk: 
Påvirkning og 
om kilden er 
pålitelig.  

11.35 
12.20 

Kroppsøving 
 
Slåball ute 

Samfunnsfag 
Kildekritikk: 
Påvirkning og 
om kilden er 
pålitelig.  

Arb+Spk 
 
SPK: 
Continuamos 
con el tema 
nuevo: ¡Soy yo! 

12.20 
13.05 

KRLE 
Tema: 
Kristendom 
og kulturarv 

Naturfag 
Uteaktivitet: 
Undersøk et 
skogområde. 
Arbeid med 
levende og 
ikke-levende 
faktorer.  

Kroppsøving 
 
Styrketrening. 
 

 

Valgfag 
​
FLL: Plukke 
bær. 

Samfunnsfag 
Kildekritikk: 
Påvirkning og 
om kilden er 
pålitelig.  

13.20 
14.11 

Musikk 
Oppmøte på 
musikkrom.  
 
Blime 2026 

Naturfag 
Arbeidsøkt om 
levende og 
ikke-levende 
faktorer.  



Hjemmearbeid til 

Tirsdag  

Onsdag GYM: Husk gymklær, innesko og drikkeflaske 
Spansk: Lær deg glosene vi har jobbet med så langt utenat! 

Torsdag  

Fredag Spansk: Husker du det nye vi lærte i timen onsdag? Hvis ikke, repeter! 
 
Naturfag: Gjør ferdig arbeidsarket som dere fikk utdelt fredag forrige uke.  
 
Matematikk: Oppgave 1.1 - 1.9, s. 10 - 12 i Grunnboka.  

 
 

Beskjeder 

I musikktimen på mandag møter dere direkte på musikkrommet - ikke vent på 
klasserommet.  
 
I naturfagtimene på tirsdag kommer vi til å være ute. Kle dere etter værforholdene.  
 
 

 


