
UKEPLAN 9A – UKE 7          

Informasjon: 
  
 

 

 
  

Mandag Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

1  Naturfag 
Normer om sex 

Mat og helse 
Gruppe: Feskbolla 

Tema: Sansene våre. 
Vi lager pannekaker 
og rørte bær 

Engelsk:  
 
Film: “Pay it forward” 
I kjellerstua 

Norsk 
Lesing (Litteratur om 
2.verdenskrig) 

Språkfag 
Spansk:  
Tysk:  
Eng.f:  
ALF:  

Kroppsøving 
Oppmøte: klasserom 
Tema: Basistrening – 
styrke med Sara Lea, 
Borghild og Oline 

2  Matte 
Jobbetime: 
pyramide 

Engelsk 
Leseprosjekt: The 
absolutley true diary of 
a Part-Time Indian 
 

3  Mat og helse 
Gruppe: Kjøttbolla 

Tema: Sansene  
Våre. Vi lager  
Pannekaker og  
Rørte bær 
 

Matte 
Jobbetime: pyramide 
 

Samfunnsfag 
Sjakk: deler i to grupper 

Elevrådsmøte kl. 11 
Matte 
Jobbetime: 
volumenheter, prismer 
og pyramide 

Norsk 
Skrivetrening 

 4  Naturfag 
Normer om sex 

Norsk 
Fagsamtaler om 
novellene 

Samfunnsfag 
Oppstart 2 verdenskrig  

Valgfag 
Friluftsliv:  
Programmering:  
Innsats:  
Design:  

5  Utdanningsvalg 
Fortsetter med “min utdanning” - 
prosjektet 

Naturfag 
Pubertet og hormoner 

Ferdig kl. 13. Naturfag 
Pubertet og hormoner 



HJEMMEARBEID 9A – UKE 7 
Lekse til: 

UKESLEKSE: Norsk: Leselekse på Teams (innlesing) 

Tirsdag Musikk:  
Engelsk:  
Samfunnsfag:  
Norsk:  

Onsdag Norsk:  
Engelsk:  
Matte: Vi blir enig om lekse i timen. Skrives inn på klasseteamet – mattekanalen. 
Samfunnsfag:   

Torsdag Español: Gjør ferdig lysbildene om hva du har gjort i 2025 og denne uka i presentasjonen din på teams (under oppgaver). Se 

hjelpespørsmålene i teamsgruppa vår. 

Fredag Kroppsøving: Sara Lea, Borghild og Oline er klar for å lede timen. Ta med gymtøy, innesko, dusjsaker og vannflaske        
Matte: Vi blir enig om lekse i timen. Skrives inn på klasseteamet – mattekanalen. 
KRLE:  

Neste uke: Mandag – Mat og helse: Ta med forkle, hårstrikk/hodeplagg og innesko. Noen av dere skal ha bakeprøve. 

 


