
 

UKEPLAN FOR: 8D UKE: 22 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Bjørn Kåre Rambjør bjorn.kare.rambjor@kristiansund.kommune.no og  
Tiril Olise Grønseth tiril.olise.gronseth@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:   
Camilla Maria Kvernberg (mor til Kornelia) og Wenche Tylden (mor til Magnus T.) 

Ordenselever: 
 

Magnus T. og Christian 

 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

SPESIALKANTINE - tirsdag: Pastasalat, baguetter, milkshake og brownies m/is 

 
Denne uka gjennomføres siste heldagsprøve i matematikk på fredag! 
 

Husk at vi avspaserer 20-21. juni. Siste skoledag er derfor onsdag 19. juni  

Prøver denne uken: 
Fre: Heldagsprøve i 
matematikk 
Søn: Innlevering engelsk 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Mat: Øv til heldags Mat: Øv til heldags 
 
Naturfag: gjør ferdig 
oppgavene vi startet med 
på skolen. “les og svar” 
s.218-219 

Mat: Øv til heldags Mat: Øv til heldags 
 
Engelsk: Du skal spille inn 
en video hvor du svarer på 
noen spørsmål om både 
boka og filmen Holes. 
Innlevering innen søndag 
kl. 21.00 på teams. 
Vurderes med 
måloppnåelse. 
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UKEPLAN FOR: 8D UKE: 22 
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Engelsk med Tiril 
Vi ser filmen Holes 
 

 
 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 
FN – Bærekraft 
Bærekraftig mat 
Miljøproblemer som berører 
hele verden.  

Musikk med Håkon 

Vi jobber videre med 
musikkvideo 

Norsk med Tiril 

Læringsløype på 
skolen.cdu.no: “Ditt språk” 

Heldagsprøve matematikk 
 

Husk:  
• Lærebok   
• Skrivebok  
• PC  
• Skrivesaker  
• Linjal  
• Kalkulator  
• Evt. andre øvingshefter 

og ark  
 

 

• Næringsrik matpakke          

 
 

2. time 
09.15 -
10.00 

Norsk med Tiril 
 
Unibok:  
Multietnolekter s. 235 
 
“Alle utlendinger har lukka 
gardiner” s. 237 

KRLE med Tiril 
Vi fortsetter med Islam. 

 

TILVALGSFAG: 

ALF: Bedriftsbesøk Lasse: 
Skolehage prosjekt: Lage 
plantekasser. 
FR: Repetisjon og 
oppsummering + Lupin 

SP: Oppsummering 
TY: Repetisjon og 
oppsummering 
 

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag med Merethe 
 
Vi jobber med oppgaver 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk med Tiril 
Vi ser ferdig Holes. 
 
Introduksjon av muntlig lekse i 
engelsk denne uka. 

TILVALGSFAG: 
ALF: Lagbygging del 2 Lasse: 
yrkespitch. 
FR: Retting av prøve 
SP: Quiz 
TY: Kennedy Game 

Naturfag med Merethe 
 
Nøytralisering av syre 
 
Møt på naturfagsrommet- med 
skrivesaker 

Engelsk med Tiril 
«Litt av alt»-time.  
Vi bruker denne timen til å ta 
igjen det vi ikke har rukket 
denne uka.  

5. time 
12.25 -
13.10 

Matematikk med Bjørn Kåre 
 
Likninger og koordinatsystem 
 

Kunst og håndverk med Bjørn 
Kåre og Tiril 
 
Siste gang med prosjektene! 
Dere må være ferdige etter 
timene i dag. 

Kroppsøving med Kasia 
Frisbeegolf i folkeparken 

 

Oppmøte ved hovedinngangen 

til Nordvesthallen. 

 
Ta med uteklær!   

Bussen fra 

Nordlandskrysset 12:30 (802). 

Bussen fra Atlanten 13:36 

(801). 

6. time 
13.15 -
14.00 

Samfunnsfag med Bjørn Kåre 
FN – Bærekraft 
Bærekraftig mat 
Miljøproblemer som berører 
hele verden. 

 

7. time 
14.05-
14.50 

   UTD 
Din fremtid, vi lager en 
fremtidsplakat 
 

 

 


