
Arbeidsplan for 10A               
                                                                                                                                                        
 
Veke 50: 8.12- 12.12  Periode 3:  
 
 
Måndag   Tysdag   Onsdag   Torsdag   Fredag   Ordenselev:  Magnus V 

Hugs denne veka:   

Onsdag: Matematikk fagdag. Hugs linjal, 
kulepenn, opplada PC/lader, mat og 
drikke. 
Fredag: Kle deg gjerne «julete»  i dag. 
Omgrepstest i KRLE og samfunnsfag. 
Avspasering for arbeidslivsfag siste time. 
 
Hugs neste veke:  
Tysdag: Volleyballdag                 
Torsdag: Kyrkja kl.8.15. Graut til lunsj 
                    Naturfag: Prøve -og fagsamtale 
Fredag: Halv dag på skulen.  
                 (opparbeida avspasering) 
 

E-post: 
astrid.bjaanesoy@austevoll.kommune.no 

  8.15- 9.45  
Valfag  
  

8.15-9.15  
Samfunnsfag  

8.15-9.00  
Naturfag  

8.15-9.45  
Kroppsøving  

  9.15-9.45 
KRLE 

9.00-9.30  
Matematikk  

 

9.45-11.00   
Matematikk  
  
  

9.45-10.00  
Pause  

9.45-10.00 
Pause 

9.30-9.45  
Pause  

9.45-10.00  
Pause  

 
10.00-11.00  
Norsk  

10.00-11.00  
 Norsk  

9.45-11.00  
Kunst -og handverk  
  

10.00-11.00  
KRLE  

11.00-11.45  
Matpause  

11.00-11.45  
Matpause  

11.00-11.45  
Matpause  

11.00-11.45  
Matpause  

11.00-11.45  
Matpause  

11.45-13.00  
Norsk  
  

11.45-12.45  
(-14.15 partalsveker)  
Engelsk  
  

11.45-13.00  
Matematikk  
  

11.45-12.30  
Norsk 

11.45-13.00   
Samfunnsfag  

13.00-13.15  
Pause  

12.45-13.00   
Pause  

13.00-13.15  
Pause  

12.30-12.45  
Pause  

13.00-13.15  
Pause  

13.15-14.15  
Språk- og   
arbeidslivsfag  

13.00-14.15  
Utdanningsval/engelsk 
(Oddetalsveker) 

13.15-14.15  
Naturfag  

12.45-14.15  
Naturfag 
 Til og med veke 15.jan 

13.15-14.15  
Språk- og 
arbeidslivsfag  

  

mailto:astrid.bjaanesoy@austevoll.kommune.no


 

FAG Læringsmål  FAG Læringsmål  
KRLE Kunne forklare de ulike etiske perspektivene 

 
Øve til prøve på fredag (begrepsprøve). 

NATURFAG Kunne forklare kva programma gjorde, då du laga sendar (telegrafist) og 

mottakar. 

Bli klar til prøve og fagsamtale i veke 51. 

KROPPSØVING 
  

Trene på og utvikle ferdigheiter i varierte 
bevegelsesaktivitetar 

SAMFUNNSFAG Kunne forklare de ulike fagbegrepene ved demografi og migrasjon. 
 
Øve til prøve på fredag (begrepsprøve). 
 

NORSK Etterarbeid etter tentamen. Fokus på rettskriving. 
Lese skjønnlitteratur og reflektere over innhaldet. 

SPANSK Kunne bruke presens, presens perfektum, futurum, refleksive verb og 
bindeord på spansk. 

 
MATEMATIKK Aktuelle tema på matematikk fagdag er:  prosent, 

likningar, likningssett, algebra, faktorisering, 

forkorting, kvadratsetningar, areal, volum, 

pytagoras, Potens, sannsyn. 

ENGELSK • Bruke varierte strategiar i språklæring, tekstskaping og 
kommunikasjon 

• Bruke sentrale mønster for uttale i kommunikasjon 
• uttrykkje seg med flyt og samanheng med eit variert 

ordforråd og idiomatiske uttrykk tilpassa formål, mottakar 
og situasjon 
 

 
 
 
 

K og H 
  

Fordjupe deg i ein visuell uttrykksform og/ eller ein 
handverksteknikk, utforske moglegheiter gjennom 
praktisk skapande arbeid og presentere val frå ide 
til ferdig resultat 
 
 
  

Valfag Innsats for andre: Planlegge og utvikle sosiale tiltak for andre i 
samarbeid med andre. 
Design og redesign:  Lære ulike handverksteknikker 
Valfag fysisk:    
Øve på  og gjennomføre varierte rørsleaktivitetar åleine og saman 
med andre.  
Anerkjenne skilnadar mellom seg sjølv og andre i 
rørsleaktivitetane, inkludere alle, samarbeide og oppmuntre.   
Drøfte korleis fysisk aktivitet og  kosthald kan bidra til god fysisk og 
psykisk helse. 



ARB. LIVSFAG Prosjekt MOT-rom.  Hugs arbeidstid til 15:15 
mandag. Male og pynte til. Avspassering på fredag.  

ENGELSK 
FORDJUPNING 

 

MUSIKK Samarbeide med andre planlegging/laging/øving 
av dans 

UTD. VAL  

FRANSK • juletema SYMJING  

    

  LEKSE TIL I DAG PÅ SKULEN  

MÅNDAG    
Matematikk  Trene på å løyse ei utforskande oppgåve. Jobbe saman i små grupper, og 

presentere løysinga for klassen. 

Norsk Etterarbeid knytt til  tentamen. De skal jobbe digitalt med rettskriving i 
nettressurs som eg har lagt i Teams Norsk10A. (Norsksidene.no)  
Jobbe vidare med PP om Henrik Ibsen. Dei som er klare kan begynne å 
spele inn. 

Spansk Arbeide med den frivillige oppgåva. Om du ikkje vil arbeide med denne 
oppgåva, kan du førebu deg til fagdag i matematikk. 

Fransk Juletema/ film 
 

Engelsk fordjuping Reflection and interpretation writing based on the film: The Matrix 

Arbeidslivfag Prosjekt MOT-rom fram til 15:15 

TYSDAG   

Design og redesign   

Fysisk aktivitet og helse Hugs innesko og gymklede. Fysisk: Volleyball. Teknikk (fingerslag og baggerslag.) Spel etterpå. 
Innsats for andre  Aspasering 

Friluftsliv    
Norsk Bli klar til å spele inn PP  om  Henrik Ibsen. (PP med 

lyd. ) 
Dei som ikkje speler inn presentasjonen sin kan jobbe med oppgåver i 
matematikk. 



Engelsk   Prepare for your mini-talk. 
Utdanningsval   
ONSDAG     
Samfunnsfag 
 

  

Norsk 
 
 

  

KRLE   

Matematikk 
 

  

Naturfag   

TORSDAG     
Naturfag  Repetisjon. Me les nokre av sidene i kap. 2 ilag , og reknar med Ohms lov. 

Matematikk  Mattespel. Brettspel eller digitale spel. 
Kunst -og handverk  Fordjupingsoppgåve 
Norsk Ha med deg stillelesingsoppgåva som du lånte i 

haust. Sjå etter om den ligg i hylla di. 
Diktat. 
Stillelesing i sjølvvalt bok. 

Musikk   
FREDAG     
Kroppsøving  Volleyball og eigeprosjekt. Dette er siste gangen med eigeprosjekt. Vi bruker god 

tid på eigeprosjektet i dag. Jeg kommer til å gå rundt og se på hva dere har øvd på 
i denne perioden. Ingen fare om dere ikke presterer på deres beste denne dagen. 
Jeg ser primært på hva dere har gjort i timene og hva dere skriver i loggen.  

KRLE Øve til prøve i demografi og migrasjon + etikk  

Samfunnsfag Øve til prøve i demografi og migrasjon + etikk  

Spansk  Arbeide med den frivillige oppgåva. 

Fransk  Juletema/ film 

 

Matematikk fagdag, heile dagen. Hugs linjal, kulepenn, opplada PC/lader, mat og drikke. 
 
Tema som kjem på tentamen er: prosent, likningar, likningssett, algebra, faktorisering, forkorting, 

kvadratsetningar, areal, volum, Pytagoras, potens, sannsyn. 

Jobb med oppgåver som du har fått utdelt.  Kopi av oppgåver ligg i Teams. 
Campus kan vere fin å bruke for å repetere ulike emne frå tidlegare.  
 
 



Engelsk fordjuping  Christmas in the English speaking world. 

Arbeidslivsfag  Avspasering 

 


