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LÆRINGSMÅL DENNE PERIODEN: 

Norsk • Lesa og snakka om skjønnlitterære tekstar 

• Bli èin betre lesar 

• Skriva ei forteljing 

Engelsk • Lesa, skriva og snakka om skulelivet 

• Reflektera rundt engelsk som fag og verdsspråk 

• Bygga ordforråd og setja punktum 

Matematikk • Rekna med dei fira rekneartane med desimaltal 

• Bruka avrundingsreglar og foreta overslag 

• Rekna med samansette måleeiningar 

Samfunnsfag • Reflektera over kven du er 
• Reflektera over korleis identitet blir forma 
• Drøfta ulike perspektiv på identitetsutvikling 
• Utforska kva som kan bidra til respekt og toleranse for at vi alle er 

ulike 

KRLE • Utforska og presentera sentrale trekk ved hinduismen 

• Forstå korleis hinduismen har utvikla seg historisk 

• Bruka og drøfta fagomgrep om religion og livssyn 

• Kunna ta andre sitt perspektiv 

• Reflektera over spørsmål som er knytt til det å veksa opp og leva i 
eit mangfaldig og globalt samfunn 

Naturfag • Forstå at alle organismer er bygde opp av celler 

• Forklare og teikne ei celle og kva ho består av 

Spansk • Presentera familien din 

• Snakka om dei som er viktige i livet ditt 

• Skildra deg sjølv og andre 

• Seia når du og andre har bursdag 

• Forklara om namn i spansktalande land 

Tysk • Bruka tysk munnleg og skriftleg 

• Bøya regelrette verb i presens + sein og haben 

• Kunna dei personlege pronomena 

Kroppsøving Orientering/Basketball:  

• Trena på og utvikla ferdigheiter i varierte bevegelsesaktivitetar 

• Trena på og utvikla ferdigheiter i lagidrettar og alternative 
bevegelsesaktivitetar/individuelle idrettar. 

• Forstå fleire typar kart og digitale verktøy og bruke dei til å orientera 
seg i kjende og ukjende miljø 

Symjing: 

• utføra varierte symjeteknikkar og kunna symja ein lengre distanse 

basert på eiga målsetjing 

Innsats: 

• praktisera innsats ved å bruka eigne ferdigheiter og kunnskapar på 

ein slik måte at det kan medverka til framgang for andre 



• prøva å løysa faglege utfordringar etter beste evne utan å gje opp, 

visa sjølvstende, utfordra eigen fysisk kapasitet og samarbeid med 

andre. 

K&H 
• Visualisera form ved hjelp av frihandteikningar, arbeidsteikningar, 

modeller og digitale verktøy. 

• Vurdera materiale sin haldbarheit og moglegheiter for reparasjon og 
gjenbruk, og bruka ulike verktøy og materiale på ein formålstenleg 
og miljømedviten måte 

Kantine • Laga god og ernæringsriktig mat 

• Halda god hygiene 

• Jobba med rekneskap og plakatdesign 

• Gjennomføra sal 

• Hugs forkle og hårstrikk til alle kjøkkenøkter 

Fys.ak.  • Trena på, utvikla og bruke grunnleggjande teknikk i ulike ballspel  

• Visa forståing for fair play  

• Spele andre gode  

Friluftsliv 
• Ferdast i naturen på ein trygg og sporlaus måte og ta ansvar for 

seg sjølv og andre 

• Planlegga og gjennomføra turar ute til ulike årstider, også med 

overnatting, og gjera greie for val av rute og leirplass 

• Halde orden på og vurdera bruk av utstyr og kledning 

Design • Kunna bruka eigna design- og handverksteknikkar og verktøy til å 
forma ut produkt i ulike materiale 

Arbeidslivsfag 
• Planleggja praktiske og yrkesretta arbeidsoppdrag 

• Produsera og levera varer og tenester etter kvalitetskrav 

Olweus • Få forståing av kor viktig det er å søka sosial støtte i møte med 
utfordringar  

• Verta kjend med dei andre i klassen og på trinnet 

 

INFORMASJON TIL HEIMEN 

Sterk & klar 
På tysdag hadde me første av fire foreldremøte i regi av “Sterk & Klar”. Presentasjon frå møtet 
blir lagt ut på heimesida når me får den tilsendt. Me fekk tilbakemeldingar frå føresette om at det 
hadde vore eit nyttig og godt foreldremøte. På “Sterk & klar” si heimeside ligg det ein 
ungdomskontrakt ein kan vera med på. Det er ein kontrakt mellom elev og foreldre om å vera 
rusfri heile ungdomsskulen. Viss ein klarer dette, vil ein vera med i trekninga om 20.000 kr. 
Neste foreldremøte er 21. januar. 
 
Verdsdagen for psykisk helse 
Fredag i veke 40 er det Verdsdagen for psykisk helse, og me skal ha ei markering av denne for 
heile skulen. Temaet dette året er #gi8minutter. Det vil vera små drypp om temaet i løpet av 
veka i klassane 
 

Elev- og utviklingssamtalar 

Etter haustferien startar lærarane opp med elevsamtalar, og etter dette vil det bli kalla inn til 

utviklingssamtala.  

Haustferie 
I veke 41 har elevane haustferie! Nyt fridagane! 



 
Helsing oss på 8.trinn 

 

PRØVAR, INNLEVERINGAR OG FRAMFØRINGAR 

Fag Kva Vurdering Veke/dato 

Tysk Skriftleg prøve  Veke 40, 3.oktober 

Engelsk Skriveøkt  Veke 42, 

en av engelsktimane i 

veka. 

 

HEIMEARBEID VEKE 40 
Norsk Les 3x 20 minutt i boka di. Hugs sidetal til læraren din i slutten av veka. 

Engelsk Oppgåver ligg på ON -> Heimearbeid -> Veke 40 

Matematikk Me reknar med desimaltal. Gjer oppgåve 1.62, 1.63, 1.64 og 1.67 s. 51 –
52 i grunnboka. Lever på OneNote. 

Samfunnsfag Sjå på identitetssola på side 5 her. Kva for nokre av solstrålane meiner du 
har hatt mest å seie for kven du er? Vel tre ting og skriv 3 setningar om 
kvifor. 

KRLE Vel to av desse gudane: Shiva, Vishnu, Krishna eller Durga. Skriv fem 
faktasetningar om kvar gud, lever på OneNote.  

Naturfag Les s. 36-39 og gjer oppgåve 1 s.50 i Solaris. Lever på OneNote. 

Spansk Øv på gloseprøve om familie på torsdag. 

Tysk Sjå onenote veke 40- skriftleg prøve 

Kroppsøving Orientering: Hugs å ta med gymklede og sko til å vera ute.        

Symjing: Partallsveker: 8AD. Oddetallsveker: 8BCE 

Kantine Anne Marie si gruppe møter på kjøkken. Ta med iPad. Hugs innesko og 
hårstrikk 
Vegard si gruppe møter i 8D sitt klasserom Ta med iPad 

Fys.ak. Gruppe 1: gymsalen på BUS  
Gruppe 2: Timehallen  
Sjekk Teams om du er usikker på kva gruppe du er på.  

Friluftsliv Me avspaserar 1. og 2. time på onsdag denne veka. Du skal på eigentur, 
denne veka eller i haustferien. Informasjon ligg på OneNote. Du skal 
leggja inn arbeidet i OneNote under heimearbeid. 

 

 

HEIMEARBEID VEKE 42 
Norsk Les 3x 20 minutt i boka di. Hugs å notera sidetal. 

Matematikk Me reknar med  avrunding og samansette måleeiningar. Gjer oppgåve 
1.75, 1.76, 1.79, 1.81 og 1.85 s. 56-61 i Grunnboka.  

Samfunnsfag Sjå ei nyheitssending i løpet av veka: Dagsrevyen 21 - NRK TV. Skriv 3 
setningar om to av nyheitssakene. 

https://aunivers.no/innhold/presentasjon/287306-introduksjon/5
https://tv.nrk.no/serie/dagsrevyen-21


KRLE Les s. 40-43 og svar på oppgåve 1-3 s. 43 i Store Spørsmål. Lever på 
OneNote.   

Naturfag Gjer oppgåve 6 og 7 på side 52 i Solaris. Lever på OneNote. 

Spansk Skriv i kladdebok en kort presentasjon om deg sjølv på spansk. Maks 50 
ord 

Tysk Sjå oppgåve på onenote veke 42 

Kroppsøving Basketball: Hugs å ta med gymklede og sko til å vera inne.       

Symjing: Partallsveker: 8AD. Oddetallsveker: 8BCE 

Kantine Vegard si gruppe møter på kjøkken. Ta med iPad. Hugs innesko og 
hårstrikk 
Anne Marie si gruppe møter i 8D sitt klasserom Ta med iPad 

Fys.ak. Gruppe 1: Gymsalen på BUS.  
Gruppe 2: Timehallen.  

Friluftsliv Denne veka skal du presentera eigenturen du har vore på. Me møtar i 
klasserommet.  

 

Bryne ungdomsskule  


