
Vekeplan   10. trinn              Veke 18 og 19  

LÆRINGSMÅL DENNE PERIODEN: 

Norsk 
• Kunna bruka sidemål  

• Lesa ulike typar tekst, forstå dei og henta ut kva dei handlar om 

Engelsk • Repetition: listening, reading, writing 

Matematikk • Repetisjon før eksamen 

Samfunnsfag 

• Forklara kva ekstremisme og terror er 

• Diskutera årsaker til at enkelte menneske utviklar ekstreme 
haldningar  

• Reflektera over korleis vi kan skape eit samfunn som er godt for 
flest mogleg 

• Fortelja om nokre terrorhandlingar eller folkemord, og seie noko om 
årsaker til og konsekvensar av 

• Forklara korleis propaganda, sensur og frykt blir brukt som 
verkemiddel for å undertrykkje menneske eller grupper 

KRLE • Få oversikt over religionane med opphav i Midtausten  

Naturfag 

• Gjera greie for stråling som energitransport ved hjelp av bølgjer 

• Gjera greie for likskapar og skilnadar mellom eigenskapane til       
lyd- og lysbølgjer 

• Beskriva og utforska teknologi som utnyttar stråling til å sende og ta 
imot informasjon 

Spansk 

• Førebuing til munnleg eksamen  

• Arbeid med gerundiumsform på spansk  

• Kunne beskrive eit bilete i detalj på spansk.  

• Kultur i ulike spansktalande land 

Tysk 
• Førebuing munnleg eksamen 

• Delta i enkle samtalar om daglegdagse tema 

• Kultur og geografi i ulike tysktalande land 

Eng fordj 

• Presentera døme på skilnader mellom ulike variantar av engelsk 

• Ta utgangspunkt i tekstar som speglar kultur og 

• samfunn i engelskspråklege land 

• Presentera døme på skilnader mellom ulike variantar av engelsk 

• Ta utgangspunkt i tekstar som speglar kultur og samfunn i 
engelskspråklege land 

Kroppsøving 

• Forstå fleire typer kart og digitale verktøy og bruke dei til å orientere 
seg i kjende og ukjende miljø 

• Anerkjenna ulikskap mellom seg sjølv og andre i 
bevegelsesaktivitetar, og inkludere alle, uavhengig av føresetnader 

• Bruka eigne ferdigheiter og kunnskapar på ein slik måte at det kan 
medverke til framgang for andre 

• Trena på og utføra varierte symjeteknikkar 



Musikk • Kjenna nokre sentrale musikkhistoriske epokar og musikken som 
tilhøyrer dei. 

K&H 
• Fullføra oppgåver (gjeld nokon) 

• Film om Frida Kahlo 

• Landart 

Fys.ak.  

• øva på og gjennomføra varierte rørsleaktivitetar åleine og saman 
med andre 

• laga enkle helsefremjande måltid og reflektera over verdien av å eta 
saman med andre 

• drøfta korleis fysisk aktivitet og kosthald kan bidra til god fysisk og 
psykisk helse 

Friluftsliv 
• Trygg og sporlaus ferd på tur 

• Halde orden på -og bruke rett utstyr og bekledning på tur 

Design • Arbeide med fordjupningsoppgåve 

Trafikk 
• drøfta faktorer som har betydning for mobilitet, folkehelse og miljø 

• reflektera over og visa kva det inneber å opptre trygt og ansvarsfullt 
i trafikken og diskutera etiske dilemma i trafikken 

Olweus 
• Klassemiljø 

• Korleis skal me oppføra oss mot kvarandre 

 

INFORMASJON TIL HEIMEN 

Siste innspurt før eksamen 
Me er no inne i dei siste tre vekene før eksamen. Årshjul er oppdatert, så her kan ein følgja 
med på kva som skjer. Måndag i veke 18 skal me ha heildagsprøve i Norsk sidemål. Det kan 
vere lurt å ha med eigne høyretelefonar. 

Nå er det lurt å finna fram god motivasjon, og å tenka på at ein skal gjera sitt beste dei siste 
vekene av 10. klasse!  

 

Fri 

I veke 18 er det fri torsdag og fredag i samband med 1 mai. 

 

Eksamen 

Rektor vil i næraste framtid gå innom alle klassane og informera om viktige ting å tenka på til 
eksamen. Elevane får veta kva fag dei kjem opp i til skriftleg eksamen fredag 16 mai. 

Avslutningsfest  
Torsdag 19. juni blir det avslutningsfest i gymsalen. Her vil det bli litt underhaldning, talar og 
utdeling av vitnemål. Sett av datoen. 

 

Helsing oss på 10.trinn 

 

 



 

 

PRØVAR, INNLEVERINGAR OG FRAMFØRINGAR 

Fag Kva Vurdering Veke/dato 

Norsk Heildag skriveøkt 

sidemål 

Karakter  Måndag 28.4 

Norsk 10A Framføring 

kåseri 

Karakter Veke 17/ 18 

Spansk Skriftleg 

årsprøve 

Karakter Tysdag 29.4 

Tysk Munnleg 

framføring  

Karakter Tysdag 29.4 

Samfunnsfag 

10CD 

Folkemord og 

terror 

Presentasjon  Veke 19/20 

Naturfag Skriftleg/Munnleg 
prøve 

Karakter Torsdag 8.mai 

 

 

HEIMEARBEID VEKE 18 

Norsk Les 3x20 minutt i boka di. Rapporter sidetal til læraren din i slutten av veka. 

Engelsk Lytt og svar på oppgåvene. Legg skjermbilete på ON.  
https://aunivers.no/innhold/tekst/368309-1-eat-insects 
https://aunivers.no/innhold/tekst/368312-2-nigerian-weather-forecast 

Matematikk Arbeid 30 minutt i løpet av veka med tidlegare eksamensoppgåver eller anna 
arbeid du treng å øva på. Oppgåvene finn du i OneNote under “eksamen”.  

Samfunnsfag 10AB: Les Ekstremisme og terrorisme på aunivers. Søk på nettet og finn eit 
terrorangrep som har ramma ein stad i verda. Kan du finne nokon av årsakene til 
at angrepet skjedde? Skriv på OneNote. 
 
10CD: Jobb med presentasjonen din. 

Naturfag Øv på prøven i kapittel 4 i Solaris 10. Målark ligg på OneNote. 

Spansk Førebu deg til skriftleg årsprøve. Sjå gjennom bindeord, tidsbøyninger og 
uregelrette verb. 

Tysk Sjå OneNote veke 18- framføring om eit tyskspråkleg land tysdag 29.april. 

Eng fordj Me ser ferdig filmen Braveheart. 

Musikk Sørg for at du får god innsikt i dei musikkhistoriske epokane som blir presentert i 
timane: Renessansen, barokken, wienerklassisismen, romantikken og 
modernismen. 

https://aunivers.no/innhold/tekst/368309-1-eat-insects
https://aunivers.no/innhold/tekst/368312-2-nigerian-weather-forecast
https://innhold.aunivers.no/nn/fagpakker/samfunnsfag/arena-8-10/laeringsloep-arena-8-10/3-folkemord-og-terrorisme/fagstoff/ekstremisme-og-terrorisme?r=YXBwOjovZmFnL3NhZi8xNDU4ODgtMy1mb2xrZW1vcmQtb2ctdGVycm9yaXNtZT9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm4xMA%3D%3D


Friluftsliv Skrivedag sidemål (Friluftsliv utgår). 

 

 

HEIMEARBEID VEKE 19 

Norsk Les 3x20 minutt i boka di. Rapporter sidetal til læraren din i slutten av veka. 

Engelsk Les og svar på oppgåvene. Legg skjermbilete på ON.  
https://aunivers.no/innhold/tekst/368337-13-the-southern-cassowary 

14 Travel to Norway – Aschehoug univers 

Matematikk Arbeid 30 minutt i løpet av veka med tidlegare eksamensoppgåver eller anna 
arbeid du treng å øva på. Oppgåvene finn du i OneNote under “Eksamen”. 

Samfunnsfag 10AB: Les Korleis kan vi hindre ekstreme handlingar og terrorisme? på 
aunivers. Nemn minst tre moglege tiltak for å førebyggje ekstreme handlingar 
og terrorisme. Skriv på OneNote. 
 
10CD: Jobb med presentasjonen din. Innlevering av PP innan torsdag, vi byrjar 
med presentasjonar på fredag. 

Naturfag Øv på prøven i kapittel 4 i Solaris 10. Målark ligg på OneNote. 

Tysk Sjå OneNote veke 19. 

Eng fordj Jobb med oppgåver til filmen Braveheart som du finn på OneNote – Homework 
– Week 19. 

Musikk Sørg for at du får oversikt over dei musikkhistoriske epokane som blir presentert 
i timane: Renessansen, barokken, wienerklassisismen, romantikken og 
modernismen. 

Fys.ak. Oppgåve i eigentrening. 

Friluftsliv Informasjon på teams. 

 

 

 

Bryne ungdomsskule  

https://aunivers.no/innhold/tekst/368337-13-the-southern-cassowary
https://aunivers.no/innhold/tekst/368339-14-travel-to-norway
https://innhold.aunivers.no/nn/fagpakker/samfunnsfag/arena-8-10/laeringsloep-arena-8-10/3-folkemord-og-terrorisme/fagstoff/korleis-kan-vi-hindre-ekstreme-handlingar-og-terrorisme?r=YXBwOjovZmFnL3NhZi8xNDU4ODgtMy1mb2xrZW1vcmQtb2ctdGVycm9yaXNtZT9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm4xMA%3D%3D

