
Timeplan for 1C 

 

 

 

 Mandag TIrsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1.økt 
8.15-
9.15 

Lek 
Norsk 

(Ny bokstav) 
 
 

 

Lek 
Matematikk 

 
 

 
             

Lek 
Musikk 

Lek 
Matematikk 

 
 
 

 
 

Lek 
 Matematikk 
 

9.15-
9.45 

friminutt friminutt friminutt friminutt friminutt 

2.økt 
9.45-
10.25 

Norsk 
 
 
 

 
 

     Norsk 
 
 
 

 

Norsk 
Ny bokstav 

 

Norsk 
 
 
 
 

 

Zippy 
 
 

 

10.25-
11.00 

Mat 
friminutt 

Mat 
friminutt 

Mat 
friminutt 

Mat 
friminutt 

Mat 
friminutt 

3.økt 
11.30-
12.20 

Boklån 
Matematikk 

 
 

 
 

Matematikk 
 

(Stasjoner) 
 
 

Uteskole 
 
 
 
 

Gym 
 
 

Kunst og 
håndverk 

12.20-
12.40 

friminutt  friminutt friminutt friminutt 

4.økt 
12.40-
13.40 

 
Utelek 

 
 
 
 

 Uteskole 
 
 
 

Norsk 
 
 
 

 

Dagen 
slutter 

13.25 12.15 13.40 13.40 12.15 


