UKESOVERSIKT STANGELAND SFO 2025-2026
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	1.trinn:
	
	
	
	

	Stasjonsaktiviteter:
[image: T:\Soma-Stangleand\SFO\Stangeland SFO\2016-2017\Felles\Bilder\2016\Prosjekt Basen 3 og 4 trinn\Lerret Rainbow\IMG_4060.JPG]
	Kreativ aktivitet/ brettspill inne:
[image: T:\Soma-Stangleand\SFO\Stangeland SFO\2016-2017\Felles\Bilder\2015\2015-11-18 Fra kamera\Gigantisk julekort.jpg]
Uteaktiviteter:
[image: T:\Soma-Stangleand\SFO\Stangeland SFO\2016-2017\Felles\Bilder\2015\Høstferien 2015, Trollskogen og Soma skole\06.10.15\IMG_0360.JPG]
	Stasjonsaktiviteter
[image: T:\Soma-Stangleand\SFO\Stangeland SFO\2016-2017\Felles\Bilder\2016\Prosjekt Basen 3 og 4 trinn\Lerret Rainbow\IMG_4060.JPG]
	Fri lek:
[image: ]
Turdag:
[image: T:\Soma-Stangleand\SFO\Stangeland SFO\2016-2017\Felles\Bilder\2015\Høstferien 2015, Trollskogen og Soma skole\06.10.15\IMG_0360.JPG]
	Gymaktiviteter, rullere pr. klasse:
[image: T:\Soma-Stangeland\SFO\Stangeland SFO\2017-2018\PROSJEKTER\Håndball\thAWHV0BVA.jpg]
Disco:
[image: The Bee Gees? ABBA? Sylvester? Worcester musicians tackle disco]

	2.trinn:
	
	
	
	

	Gymaktiviteter, rullere pr. klasse:
[image: T:\Soma-Stangeland\SFO\Stangeland SFO\2017-2018\PROSJEKTER\Håndball\thAWHV0BVA.jpg]
Fri lek, ute, inne 
[image: ]
	Turdag:
[image: T:\Soma-Stangleand\SFO\Stangeland SFO\2016-2017\Felles\Bilder\2015\Høstferien 2015, Trollskogen og Soma skole\06.10.15\IMG_0360.JPG]
	Kreativ aktivitet:
[image: T:\Soma-Stangleand\SFO\Stangeland SFO\2016-2017\Felles\Bilder\2015\2015-11-18 Fra kamera\Gigantisk julekort.jpg]
	Gymaktiviteter, rullere pr. klasse:
[image: J:\My Pictures\2016\stock-vector-gymnastics-vector-illustration-305610341.jpg]
	Disco:
[image: The Bee Gees? ABBA? Sylvester? Worcester musicians tackle disco]
Fri lek:
[image: ]

	3 og 4 trinn:
	
	
	
	

	Kreativ aktivitet:
[image: T:\Soma-Stangleand\SFO\Stangeland SFO\2016-2017\Felles\Bilder\2015\2015-11-18 Fra kamera\Gigantisk julekort.jpg]
	Gymaktiviteter, rullere pr. klasse, gymbasseng:
[image: T:\Soma-Stangeland\SFO\Stangeland SFO\2017-2018\PROSJEKTER\Håndball\thAWHV0BVA.jpg]
	Kreativ aktivitet:
[image: T:\Soma-Stangleand\SFO\Stangeland SFO\2016-2017\Felles\Bilder\2015\2015-11-18 Fra kamera\Gigantisk julekort.jpg]
	Stasjonsaktiviteter
[image: T:\Soma-Stangleand\SFO\Stangeland SFO\2016-2017\Felles\Bilder\2016\Prosjekt Basen 3 og 4 trinn\Lerret Rainbow\IMG_4060.JPG]
Fri lek, ute, inne 
[image: ]
	Disco:
[image: The Bee Gees? ABBA? Sylvester? Worcester musicians tackle disco]
Fri lek:
[image: ]


Periodevis har vi ulike prosjekter som ikke kommer frem her; se info på hjemmesiden. Vi har bl.a. hatt et innebandyprosjekt med profesjonelle trenere i gymsalen. Vi prøver så godt vi kan å gjennomføre alle ukesaktiviteter. Alle trinn kan bruke vår egen klatrevegg i gymsal i perioder.
Gymsalaktivitet: Mandager, tirsdager og fredager, fra 14.00-14.45, etter høstferien og utover våren kommer studenter i treningsledelse fra Sandnes Vgs. og har planlagte gymtimer, i samarbeid med oss
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