
 

Ukeplan for 4. trinn 2025/26​             ​           Uke 10  ​ ​ ​       02.03.-06.03. 
TEMA   NOE Å ØVE PÅ  

NORSK 
MATEMATIKK 
ENGLISH 
 
MUSIKK 
NA/SA 
KRLE 
SOSIALT 
GYM 
K&H 

Jeg kan skrive en etterlysning. 
Jeg kan regne med kilo og gram.  
I know the seasons, the months and the days of the 
week. 
Jeg er med og synger i storkoret. 
Jeg har kunnskap om planetene i vårt solsystem. 
Jeg kan samtale om holi .        
Jeg kan akseptere at vi alle er ulike.  
Jeg kan føre ballen med køllen i innebandy.  
Jeg kan lage kunst av gjenbruksmateriale. 

Fokusord: 
beskrive 

beskrivelse 
etterlysning 

hekto 
kilogram 

Øveord 
skjorte 
blomst 

seng 
fløy 

hund 

English: 
seasons = årstider 

 
month = måned 

 
year = år 

 
day = dag 

 
 LEKSE TIL TIRSDAG LEKSE TIL ONSDAG LEKSER TIL TORSDAG LEKSER TIL FREDAG INFORMASJON TIL FORESATTE 

LESING Zeppelin lesebok: 
s. 124-125: “Alice” og 
“Verden er ikke alltid 
perfekt” 

Egen bok: 
Les 15 minutter i boka 
di. 

Engelsk: 
Jobb minst 10 minutter 
på Aski-Raski sti 

Engelsk: 
Read and translate 
page 56-57 in Quest 
Textbook three times 
and translate once. 

Mandag 1.time: 
Svømmegruppe 1 
 
Håper alle har hatt en fin 
vinterferie. 
 
Til info: 
Utviklingsamtaler begynner 
i uke 11 for 4A og 4C 🌞 

SKRIVING H-bok: 
oppg. 3 s. 125 i 
leseboka. Minst 5 
setninger. 

Zeppelin arb. bok til 
språkbok: 
Gjør s. 49. 
 
 

H-bok: 
1.Skriv øveordene tre 
ganger og en setning 
med hvert øveord. 
2.Skriv gloseordene tre 
ganger i H-boka, velg 
to og lag setninger 
med dem. 

Engelsk: 
Do page 39 in Quest 
Workbook 
 

REGNING  Matematikk 4: 
Må: s. 120 
Kan: s. 121 

 Matematikk 4: 
Må: s. 122-123. 
Kan: s. 124. 

 

 


