
Ukeplan for 7. trinn  2025                                                    Uke 6        03. feb - 07. feb  2025 

LÆRINGSMÅL  ØVEORD  ENGLISH GRAMMAR 

Norsk 

Matematikk 

English 

Naturfag 

Samfunnsfag 

KRLE 

Kroppsøving 

Svømming 

Musikk 

Sosialt 

Jeg kan lese skjønnlitteratur, og samtale om formål, form og innhold.  

Jeg kan regne med forhold. 
 I can work in pairs/groups and make a presentation about an English-speaking country. 

Jeg kan beskrive og visualisere hvordan døgn, månefaser og årstider oppstår.   

Jeg kan beskrive hvem jeg er og lære om andre gjennom refleksjon, intervju og presentasjon. 

Jeg kan samarbeide i en gruppe for å lære om en filosof og presentere det vi har funnet. 

Jeg kan øve og samarbeide for å lære basisøvelser i turn. 

Jeg kan delta i ulike aktiviteter og øvelser i vann.  
Jeg kan utforske og snakke om hvordan musikk påvirker oss. 

Jeg kan sette meg et mål.  

  
annet 

sa 
ene 

mann  
krav 
kort 

 

  
 

 

LEKSE TIL TIRSDAG TIL ONSDAG TIL TORSDAG TIL FREDAG INFORMASJON 

LESING  Norsk: Les teksten “Third Culture 
Kids” i Classroom. 

 Norsk: Les teksten “Et Google-liv” 
som er delt med deg på Skolen.min. 
Svar på spørsmålene til teksten.  

Elevene har fått utdelt to nye 
bøker som trenger bokbind, 
dette er SALTO 7B og MULTI 
7B.  
 

SKRIVING Norsk: Skriv øveordene 3 ganger, 
og skriv en setning der du bruker 
ordet i rett betydning. Skriv i 
norsk skrivebok.  

Norsk:  Svar på oppgavene til 
teksten du har lest. Svar med 
hele setninger i norsk skrivebok.  
 

 Engelsk: Gjør “Homework - week 6” 
som ligger i Classroom.  

REGNING Matematikk:  
  Uke 6 Lekseark
 
Husk å bruke innføringskriteriene 
når du fører inn i regneboka.  

 
 

Matematikk:  
Multi 7B s.32 og 33: 5.79, 5.80, 5.81, 
5.87 og 5.88 
 
Husk å bruke innføringskriteriene når 
du fører inn i regneboka.  

 

ANNET Husk: 
● Oppladet chromebook hver dag 
● Svømmetøy til torsdag 
● Gymtøy til fredag  
● Vi oppfordrer alle elever til å ha med seg headset 

 

https://docs.google.com/document/d/1_9jt4zOoK_uJ4Q_rOxWm3qtVUNrNEQtDusJd4sLpMbc/edit?tab=t.0

