
 

Ukeplan for 1. trinn ​ ​       ​​    Uke 37              ​ ​ ​ 7. - 11. september 2026   
LÆRINGSMÅL NOE Å ØVE PÅ 

NORSK  
 
 
MATEMATIKK  
 
ENGELSK 
 
SOSIALT 

Jeg kan bokstavlyden til og skrive bokstaven til 
 Rr og Tt. 
 
Jeg kan koble tall og mengder. 
 
I can ask and answer simple questions. 
 
Jeg kan starte en samtale  

Ukas bokstaver: Rr og Tt. 
Husk at vi skiller mellom  
bokstavnavn og bokstavlyd.  
 
Ukas sang:  
Antijantelov  
Tekst på baksiden av ukeplanen. 

​  

 LEKSER TIL 
TIRSDAG 

LEKSER TIL 
ONSDAG 

LEKSER TIL  
TORSDAG 

LEKSER TIL 
FREDAG 

INFORMASJON TIL FORESATTE 

LESING Leseark 7. 
Les minst tre 
ganger. 
 

Leseark 7. 
Les minst tre 
ganger. 
 

Leseark 8. 
Les minst tre ganger. 
 

Leseark 8. 
Les minst tre 
ganger. 
 

Alle foresatte skal ha “Bli kjent-samtaler” i 
løpet av september. Se informasjon fra 
kontaktlærer.  
 
Onsdag 16. september blir det 
fotografering for 1A, 1B og 1C.  
1. klasse skal ta både gruppebilde og 
portrettbilder. 
 
Husk å sette av onsdag 9. september kl 
17.30 til foreldremøte for 1. trinn. Se 
innkalling på Transponder.  
 
Minner om Sandneskortet. 
 

SKRIVING Gjør lekseark som 
ligger i blå 
leksemappe.  

 Gjør lekseark som 
ligger i blå 
leksemappe.  

​
 

REGNING  Matematikk 1: 
Gjør s. 12-13 

 Matematikk 1: 
Gjør s. 14-15 

MUNTLIG Vi oppfordrer dere til å øve på dagene på engelsk:  
Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday, Sunday. 

 
 
 
 
 
 

https://www.sandnes.kommune.no/sandneskortet/


 

 
 
 

ANTIJANTELOV 
 

Du har noe ingen andre har. 
Ingen er som deg. 

Du kan mye, 
har litt av hvert å lære meg, 

glad for at jeg møtte deg. 
 

Jeg er glad for at du lever. 
 

 
 


