
Vekeplan for 7. trinn 

veke 5 
Tid Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:15- 
09:45 

7A – Arbeidsplan 
7B – Samfunn 
7D – Arbeidsplan 

7A – Engelsk 
7B – KRØ 
7D – K&H 

7A – Norsk 
7B – Norsk 
7D – Norsk 

7A – Engelsk 
7B – Naturfag 
7D – Naturfag 

7A – KRLE/Naturfag  
7B – K&H 
7D – Musikk 
 

09:45- 
10:00 

  Friminutt   

10:00- 
10:55 

7A – Naturfag 
7B – Arbeidsplan 
7D – KRLE 

7A – KRØ 
7B – Engelsk 
7D – Norsk 

7A – Matte 
7B – Matte 
7D – Matte 

7A – Norsk 
7B – Engelsk 
7D – KRØ 

7A – Norsk 
7B – Norsk 
7D – Norsk 
 

10:55- 
11:45 

  Mat/friminutt   

11.45- 
12.45 

7A – Norsk 
7B – Norsk 
7D – Norsk 

7A – KRLE 
7B – Matte 
7D – Engelsk 

7A – Naturfag 
7B – KRLE 
7D – KRLE 

7A – Matte 
7B – Norsk 
7D – Engelsk 

7A – Samfunn 
7B – Matte 
7D – Matte 
 

12:45- 
12:55 

Friminutt  Friminutt Friminutt  

12:55- 
13:55 

7A – Matte 
7B – Matte 
7D – Matte 
 

Heim: 12.45 7A – Musikk 
7B – Samfunn 
7D – Samfunn 

7A – K&H 
7B – Musikk 
7D – Samfunn 

Heim: 13.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fag: Mål: Tema 

Norsk  
Lage eit dramastykke og framføre det.  
 

 
Drama 

Matematikk  Finne ei oppgitt prosentandel av ei mengde. 
 

Prosent 
 

Engelsk Skriv og gjenfortell i frå boka du har lese.  
 

Dig into reading  
 

Samfunnsfag Geografi i Europa.  
 

Geografi 

Naturfag - Samtale om korleis årstidene påverkar livet på jorda. 

- Beskrive månens bevegelsar rundt jorda. 

- Bruke og vurdere ein modell som representerer jorda, 
sola og månen og deira bevegelsar, og gjera rede for 
kvifor modellen er nyttig i naturfag. 

Døgn, årstider og månefasar 

KRLE Kunne fortelje litt om norrøn og samisk naturreligion. 
 

Religionshistorie i Noreg 

Sosialt Evna til å ta sin plass i fellesskapet. Dette gjeld i både 
lærings- og friminuttssituasjonar. Sjølvrespekt handlar 
om kjensla ein har om seg sjølv der ein greier å setje 
grenser for kva som er tillate. Sjølvtillit handlar om å ha 
tru på seg sjølv og sine evner/ kva ein er god på.  

Sjølvhevding, sjølvrespekt og sjølvtillit 



 

Vekelekse 

Orden Ha minimum 80% straum på iPad kvar dag (iPader skal ikkje ladast på skulen). 
Ha pennalhus og nødvendig utstyr i sekken (skrivesaker, visk, linjal og iPad). 
 

Matematikk Gjer oppgåve 4.91 – 4.97 på side 141 i Multi 7A. Hugs utrekning! 

Engelsk  Les 20 min i boka di eller på Oxford Owl. Skriv minst 5 setningar om det du las slik som førre veke. 
Legg inn eit lydopptak i Showbie der du les inn setningane.  

 

Info til heimen 

 

• 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/Helsesjukepleiar@time.kommune.no/bookings/ 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/Helsesjukepleiar@time.kommune.no/bookings/

