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Flerkulturell oppvekst 2024-2026

Hvordan kan vi jobbe mer 
systematisk for å unngå 
utenforskap, og sikre god 
inkludering av flerkulturelle barn 
og foreldre i barnehage, skole, 
fritid og lokalmiljø?



Viktige element i prosjektet

• Systematisk medvirkning

• Styrking av foreldrerollen

• Flere barn deltar på fritidsaktiviteter

• Flere får tilbud om Flexid kurs

• Tema for elever på skolene

• Kompetanseheving for ansatte

• Ha tydelige rutiner for bruk av tolk

• Inkludering og mangfold er tema i 
lokalmiljøet og foreldresamtaler



Refleksjoner

Gi eksempler på hvordan 
foreldre i Gjesdal kan bidra til 
god inkludering av flerkulturelle 
barn og foreldre i barnehage, 
skole, fritid og lokalmiljø?



Vi skal etablere et ungdomsteam i Gjesdal

• Gi rask hjelp og støtte ut fra behov 

• Lett å komme i kontakt med teamet

• Psykiske plager, rus og kriminalitet

• Samarbeid og noe oppsøkende arbeid

• 12-18 år

• Grønt, gult og rødt nivå



Refleksjoner

Har dere tanker eller innspill 
når det gjelder etableringen 
av et ungdomsteam i 
Gjesdal?



Ungdata 2025

• Brei ungdomsundersøkelse

• Ungdommens stemme

• Hvert 3. år for 8.-10. trinn

• Hele Rogaland (2010-2025)

• Gjennomføres i uke 11-13

• Plan for gjennomføring og 
oppfølging i Gjesdal



Ta praten med din ungdom om alkohol

• Vær samsnakka med ungdommen 
om alkohol

• Ha tydelige regler

• Vær samsnakka med andre foreldre

• Vær tilgjengelig hvis noe skjer

• Tenk over hvordan du er som 
rollemodell



Refleksjoner

• Hvordan skal vi nå ut til foreldre 
med dette viktige budskapet? 

• Hvordan kan KFU bidra?

• Av-og-til styringsgruppa trenger ny 
foreldrerepresentant fra høsten-25. 
Noen som har lyst til å være med?
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