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Ukeplan 4.trinn, uke 51 (15. - 19. desember) 
                                                                                                                                     

 
Ukas sosiale mål: 
Jeg unner alle klassevennene mine en god juleferie. 
           
 
 
 
         

Ukens mål 
Norsk: Jeg øver på julesanger. 

Matematikk: Vi repeterer alle de 4 regneartene. 

Engelsk: Jeg øver på engelske julesanger. 

Tema: Jeg vet at ulike samfunn og religioner markerer jul på ulike måter. 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
​ Julebingo: Gjør 1-2 
ting. 

​ Se over og signér 
målsjekk. 

​ Ta med egen tallerken 
og skje! (se under) 

 
​ M&H: Blå B 

​ Julebingo: Gjør 1-2 
ting. 

  
​ 4B: husk å pakke 
svømmetøy. 

​ Julebingo: Gjør 1-2 
ting. 

​ Husk å lade CB til 
100%. 

 
​ Ta med ekstra pose/bag 
til å tømme garderoben. 

​ M&H: Gul B 

​ Julebingo: Gjør 1-2 ting. 
Ta med julebingoen til 
skolen. 

 

Ukas meldinger hjem:  
●​ Tirsdag 16. des.: Juleverksted og grøt i skolegården. Denne dagen stiller klassekontaktene 

med grøt! Alle elevene tar med egen tallerken og skje, og de som vil kan ha med saft.  
●​ Fredag 19. des.: Siste skoledag. Det er lov å ha med godteri for 30 kr og en liten brus denne 

dagen. Husk å ha med vanlig matpakke også. Elevene slutter til vanlig tid (13:00). 
●​ Første skoledag etter nyttår er mandag 5. januar. 

 

 
 

 

4A: mette.aamodt@sandnes.kommune.no  

4B: eva.henriette.vawter@sandnes.kommune.no ​
4C: may.kristin.ogreid@sandnes.kommune.no 
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Spill 
terningspill 
med en i 
familien. 

Les (i) en 
bok før du 
legger deg. 

Hjelp 
mamma 
eller pappa 
med 
middagen. 

Løp 3 
ganger 
rundt huset. 

Skriv 
handleliste 
for mamma 
eller pappa. 

Ta 10 
froskehopp 
og stup kråke 
5 ganger. 

Dekk på 
middags- 
bordet. 

Les i et 
tegneserie-
blad på do. 

Skriv et dikt 
om jul eller 
snø. 

Spill et 
kortspill med 
noen i 
familien. 

Lag telt med et 
teppe og sett 
deg under med 
lommelykt og 
les i en bok. 

Øv på 
4-gangen. 

Skriv et 
brev til 
julenissen. 

Brett en 
maskin med 
klær. 

Smør 
nistepakke og 
gå en tur med 
en venn. 

Skriv et 
julekort til 
klassen din. 
 

Gå tur med 
en hund. 

Lag en 
tekstoppgave 
til far eller 
mor. 

Les en bok 
for en nisse. 

Rydd 
rommet ditt. 

Støvsug 
stuen. 

Skriv et 
julekort til 
en du er 
glad i. 

Sett deg 
under et 
juletre og 
syng 
julesanger. 

Øv på 
6-gangen. 

Les (i) en bok 
mens du 
sitter opp 
ned i sofaen. 

Hver aktivitet skal vare ca. 10 min. Klarer du 5 på rad? 

 


