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 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Matte Gym Nat Norsk Matte 

2 Samf Gym       Nat Norsk K&H 

3 Fordypning Matte Ford. Matte K&H 

4 Musikk Norsk Engelsk Engelsk Ford. 

5 Norsk KRLE Norsk MOT Samf 

6 Engelsk Samf Valgfag KRLE Gym 

  Valgfag  
 
 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 MOT Gym Nat Norsk Fri 

2 MOT Gym Nat Norsk  

3 MOT Matte Ford. Matte  

4 Musikk Norsk Engelsk Engelsk  

5 Norsk KRLE Norsk Nat  

6 Engelsk Samf  Valgfag KRLE  

7  Valgfag  

Viktige beskjeder, uke 47 Viktige beskjeder, uke 48 

 
Ny MOT- økt gjennomføres mandag 17.11 før lunsj.  
 
 
Elevfri fredag 21.11 
 
 
 

DKS- opplegg “Puck off”  
Torsdag 27.11 kl 12-1245 
 
Rognan ungdomsskole vil gjøre 24. november til årets varmeste dag!  
Fredag 21. november markeres MOT til å glede - dagen over hele landet. 
Siden elevene ikke er på skolen denne dagen har vi valgt å gjennomføre MOT 
til å glede - dagen mandag 24.november.  

•         Det vil bli servert gratis lunsj i kantina og vi vil ha forskjellige 
aktiviteter for å fremme positiviteten som bor i oss alle.  

  
MOTs livsmestringsprogram styrker ungdoms robusthet og mot, og forskning 
viser at MOT bidrar til mindre mobbing, færre uten venner og mindre rusbruk 
blant ungdom. 

Ordenselever: Hadi og Noor Ordenselever: Patrik og Raghd 

Prøver og innleveringer til: 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
 
 

 
 

  Engelsk fordypning – 
hand-in 
 

 

 
 
 

 
 

  Begrepsprøve i KRLE  

Dag Hjemmearbeid jeg skal gjøre i uke 47: Hjemmearbeid jeg skal gjøre i uke 48: 

 
Mandag 

  
 

 
Tirsdag 

  

 
Onsdag 

 Øv til begrepsprøven i KRLE. 

 
Torsdag 

  

 
Fredag 
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Fag Dette skal vi jobbe med: Hjemmearbeid: 

 

MOT til å glede 

Mål: Spre glede og inkludering 

En “gledesspreder” er en person som 
aktivt bidrar til å glede andre gjennom 
handlinger og ord. 

Lekse i løpet av perioden: Gjør noe for å glede en medelev, 
venn, slektning, nabo eller lærer/ansatt på skolen. 
 
Eksempler: gi et smil og spør hvordan det går, måke snø ved 
behov, lage middag, hente inn ved, tilby deg å hjelpe med 
handling, brette klær, sortere sokker....... 
 
Vær ekstra smilende og vis raushet. Mange har det tungt i 
mørketiden. Vær en gledesspreder. Vi kårer periodens 
gledesspreder. 

Norsk Vi jobber med kurs 4.3 “Begynnelsen 

og slutten i fortellinger”.  

Øve på å skrive innledning, avslutning 

og sette tittel til tekster. 

Jobbe med rettskriving: og/å og da/når 

i eget hefte. 

Torsdag i uke 48 starter vi å forberede 

oss til tentamen i norsk. Tentamen i 

norsk blir torsdag 4/12 før lunsj.  

Uke 47, til torsdag: Lag ei ny innledning til en tekst. Du får 
utdelt og startet på leksa i timen på tirsdag. Leksa legges 
også ut på Teams. 
Les 15 minutter i bibliotekboka di hver dag.  
 
Uke 48, til torsdag: Lag ei ny avslutning til en tekst. Du får 
utdelt og startet på leksa i timen på mandag.  
Les 15 minutter i bibliotekboka di hver dag. 

Matematikk Uke 47: Vi begynner med delelighet og 
faktorisering. 
 
Uke 48: Vi jobber med faktorisering og 
primtallsfaktorisering.   

Uke 47: Fullfør arbeidsplanen din. 
 
Uke 48: Fullfør arbeidsplanen din. 

Engelsk Week 47: “Superheroes”, comic strips, 

Grammarman, brain-break activities.  

Week 48: Heroes continued. We will 

start preparing for the mid-term test. 

Listening exercises. 

Week 47 for Thursday: Write down one thing you are good 

at. 

Samfunnsfag Uke 47 og uke 48: 

Vi starter med et nytt prosjekt. 

Naturkatastrofer. Innlevering og 

fremføring. 

 

Naturfag Uke 47: Vi jobber med 
periodesystemet.  
 
Uke 48: Vi jobber med 
periodesystemet. 
 

Uke 47: Hvis vi har forsøk, skriv ferdig rapporten.  
 
Uke 48: Hvis vi har forsøk, skriv ferdig rapporten. 

KRLE Uke 47: Alt går i sirkel s.40-43 

Uke 48: Hinduismen i dag s.44-48. 

Prøve torsdag 27/11 

 

Du får utdelt et ark med begreper fra 

kapitlet om hinduismen, som er øveark 

til prøven. 

Uke 47: Jobb med øvearket, og skriv ned forklaringer til hvert 

begrep.  

 

Uke 48: Øv på begrepene til prøven torsdag 27/11! 

KHV Uke 47 og uke 48: 
Vi starter nytt prosjekt. Mennesket. 
Hvordan har mennesket blitt fremstilt i 
kunsten og ulike kulturer.  
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Matematikk 
fordypning 

Uke 47: Vi jobber med å designe 
pennalet. 
 
Uke 48: Vi jobber med å designe 
pennalet. 

 

Engelsk 
fordypning 

Week 47: Work on a hand-in about 

Charlotte’s Web 

Week 48: Christmas around the world 

Week 47: Finished hand-in for Charlotte’s Web 

Tysk Vi starter opp med nytt tema:  
Das möchte ich essen! 
 
Woche 47: Nur Mittwoch  
Woche 48: Vi jobber med temaet. 
Grammatikk: svake og sterke verb 
 
 

Woche 47: Keine Hausaufgaben 
 
Woche 48: Til onsdag  
Gjør oppgavene som du fikk i timen på mandag 

Musikk 
 
 

Uke 47 og uke 48:  
Vi starter nytt prosjekt.  
Slam poesi / rap 

 

Kroppsøving Uke 47: Vi har elevstyrt gym, så husk 
å sjekke Teams for når du skal ha 
opplegget ditt.  
 
Uke 48: Vi har elevstyrt gym, så husk 
å sjekke Teams for når du skal ha 
opplegget ditt. 

 

Valgfag Fysisk: 47: Arena,håndballhall, 48: 

Gymsal 

Natur, miljø og friluftsliv: 
Innsats for andre: 
Teknologi og design: 
Design og redesign: 

Fysisk aktivitet: 
Natur, miljø og friluftsliv: 
Innsats for andre: 
Teknologi og design: 
Design og redesign: 


