
                 UKEPLAN FOR 10B                    UKE:  6 og 7                                   ELEV:      _______________________         

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Norsk Matematikk Naturfag Norsk Norsk 

2 Samfunnsfag  Engelsk Naturfag Matematikk Norsk 

3 Engelsk Fordypning Norsk Fordypning KRLE 

4 Gym Temaarbeid  Matematikk Engelsk Fordypning 

5 Gym Temaarbeid  Arbeidsplan Naturfag Engelsk 

6 Matematikk Arbeidsplan  Valgfag Gym Temaarbeid  

7   

 

                   

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Norsk Matematikk Positiv 
psykologi: 
Film 

Norsk Norsk 

2 Norsk Engelsk Matematikk Norsk 

3 Engelsk Fordypning Norsk Fordypning KRLE 

4 Gym Samfunnsfag Matematikk Engelsk Fordypning 

5 Gym Samfunnsfag  Arbeidsplan Naturfag Engelsk 

6 Matematikk Arb.plan Valgfag Gym Samfunnsfag 
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Prøver og innleveringer til: 
Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
6  

 
 

  Naturfag - prøve  English – oral 
presentation 

7  
Skoleskriftlig Norsk 
Vildanden 

    

Viktige beskjeder, uke 6 Viktige beskjeder, uke 7 

I denne perioden skal vi ha ekstra fokus på temaet “Positiv 

psykologi”. Vi skal se filmer, gjøre samarbeidsaktiviteter og lese 

tekster som handler om dette temaet. 

Husk å skrive i “Takknemlighetsdagboka” som du finner i dette 

heftet. 

Vi gjennomfører UngData-undersøkelsen 

Ordenselever: Magnus, Emilie  Ordenselever: Emilie, Mikkel 



 
 

 

 

 

 

Fag Dette skal vi jobbe med: Hjemmearbeid 
Norsk 
 
 
 
 
 

 
Uke 6: Vi leser akt 4 og 5 i Vildanden og gjør resten av 
spørsmålene. 
 
Uke 7: skoleskriftlig Vildanden  
Litteraturhistorie 1900-1980 

Til mandag uke 7: Dersom du ikke er  
ferdig med Vildanden og spørsmålene,  
er det lurt å gjøre dette hjemme. 
I tillegg er det lurt å gjennomgå sidene  
om karakterbeskrivelser, symboler 
og tema. Du finner alt i “Modulheftet” 

Matematikk 
 

Uke 6 
Andregradsfunksjoner 
 
Uke 7 
Eksponentialfunksjoner 
 

Egen plan 

Engelsk Week 6: For and against, oral assignment. 
Week 7: «American Born Chinese», facts about China,  
«The story of the Monkey King, watch an interview with the  
author Gene Yang, reading and discussion. 
 

Week 6: Due Friday – Be ready to  
present your «For and against»  
assignment. 
Week 7: Read up to (and including)  
page 84 in «American Born Chinese» 

Samfunnsfag  
Uke 6: Vi jobber med temaet “Positiv psykologi” i  
tirsdagstimene.  
Fredag: Flyttestrømmen til USA 
 
Uke 7: Vi starter opp med nytt tema” Vern om demokratiet” 

Uke 6: skriv i “Takknemlighetsdagboka” 
som du finner i ukeplanheftet. 
 
Uke 7: Hvorfor er det viktig å verne om 
demokratiet i Norge? Skriv ned noen 
stikkord. 

Naturfag 
 
 
 
 
 
 

Uke 6: repetisjon og øving til prøve.  
i boka er sidene 87-101 og 208-217. 
Anefaler også å se på elevkanalen, youtube samt  
powerpointer 
 
Uke 7: film 
 
 
 
 

Uke 6: øv til prøve  
 
Uke 7: kan bli gitt i timen  

KRLE  
Uke 6: Vi jobber med tema 5: Kirken i møte med mennesker 
 
Uke 7: Vi jobber med tema 6: Kristendom og kulturarv 
 
 
 

Til onsdag uke 7: Gjør ferdig oppgaven  
som dere  
fikk på torsdag (brosjyre). 
 
 

Gym Ulike aktiviteter i gymsalen 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Fag Dette skal vi jobbe med: Hjemmearbeid 
Mate Ford. 
 
 
 
 
 

Vi jobber med prosjektet «spin the wheel»  

Engelsk 
Fordypning 
 
 
 
 

6: Work on assignment. 

7: We begin working on a new topic: Psychology & 

ethics. 

Remember deadline for assignment 
at 8pm Thursday, February 6th.  

Valgfag 
 
 
 
 

Fysisk aktivitet: 
Uke 6: Oppmøte gymsal. Jenny, Kathrine og Mali 
gjennomfører planlagt økt.  
Uke 7: Oppmøte gymsal. Theo, Isak, Jonas og Samuel 
gjennomfører planlagt økt. 

Natur, miljø og friluftsliv: 
Innsats for andre: 
Teknologi og design: 
Design og redesign: 
Utvikling av produkt og tjenester:   
 

 

 

Dag Hjemmearbeid jeg skal gjøre i uke  Hjemmearbeid jeg skal gjøre i uke  

 
 
 
 
 
 
 

 

Tirsdag  
 
 
 
 
 

 

Onsdag  
 
 
 
 
 

 

Torsdag  
 
 
 
 
 

 

Mandag 



Fredag  
 
 
 
 
 

 

 


