
                 UKEPLAN FOR 10B                    UKE:       43 og 44                              ELEV:      _______________________         

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Norsk Matematikk Naturfag Norsk Norsk 

2 Samfunnsfag Engelsk Naturfag Matematikk Norsk 

3 Engelsk Fordypning Norsk Fordypning KRLE 

4 Gym K&H Ma Engelsk Fordypning 

5 Gym K&H Utd.valg Naturfag Engelsk 

6 Matematikk Arbeidsplan  Valgfag Gym Samfunnsfag 

7   

 

                   

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Utd.valg Matematikk Naturfag Norsk Norsk 

2 Utd.valg Engelsk Naturfag Matematikk Norsk 

3 Engelsk Fordypning Norsk Fordypning KRLE 

4 Gym K&H Ma Engelsk Fordypning 

5 Gym K&H Samf Naturfag Engelsk 

6 Matematikk Arb.plan Valgfag Gym Samfunnsfag 

7   

 

 

 

Prøver og innleveringer til: 
Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
43  

 
 
 

   Norsk: 
Innlevering av  
skriftlig arbeids- 
krav 

44  
 

  Norsk 
Muntlig  

Norsk  
Muntlig  

Viktige beskjeder, uke 42 Viktige beskjeder, uke 43 

 

Utviklingssamtaler  

Torsdag 24.10 

Opplegg på skolen på ettermiddagstid. Nærmere beskjed fra 

klassekontaktene. Avslutter med “Elvelangs” 

 

Utviklingssamtaler  

Endring på timeplanen mandag 1. og 2.time: Kathrine Madsen 

er i klassen for å snakke om videregående skole. 

  

Ordenselever: Theodor, Margrethe Ordenselever: Margrethe, Thea 



 
 
 
 

English: recording 

 

 

 

Fag Dette skal vi jobbe med: Hjemmearbeid 
Norsk 
 
 
 
 
 

Uke 43: Vi ser filmen “Hva vil folk si” 
Mandag 1.time, onsdag 3.time og torsdag 1.time 
Fredag blir det skriveøkt med veiledning.  
 
Uke 44: onsdag  
Vi jobber med et muntlig arbeidskrav knyttet til “Hva vil 
 folk si”. 
Torsdag og fredag (2.time) blir det gjennomføring av den  
muntlige oppgaven tilknyttet boka og filmen. 
Fredag 1.time: Vi ser “Lovleg” og jobber med oppgaver  
tilknyttet episoden. 

 
Uke 43: dersom du ikke er ferdig med  
boka, bør du lese den ferdig innen  
fredag.  
  
Uke 44: Torsdag og  
 fredag blir det en kort individuell 
fagsamtale.  

Matematikk 
 

Uke 42 
Vi fortsetter med likninger. Kvadratiske likninger,  
Proporsjoner og likninger med flere brøker 
 
Uke 43 
Likningssett og grafisk løsning av likningssett 
 

Egen plan 

Engelsk Week 43: Chapters 5-8 in The Hate U Give, watch an  
interview with Angie Thomas. 
 
Week 44: Chapters 9-15 in The Hate U Give, watch the  
end of the film, record reflection tasks. 
 
 

Week 43: Due Friday –  
Finish chapter 6 of The Hate U Give. 
Week 44: Due Friday – Record your  
answers to the given reflection tasks  
into Teams (klassenotatblokk) 

Samfunnsfag Uke 43: Økonomien trenger hjelp fra s. 60 i Relevans 
 
 
Uke 44: onsdag og fredag 
Vi starter opp med temaet “En sammenvevd verden” 
 
 

Uke 43: Til fredag: 
Gjør ferdig oppgavene du fikk i timen  
på mandag. 
 
Uke 44: til onsdag: På hvilke måter er 
landene i verden avhengig av  
hverandre? 
Skriv ned noen tanker om dette.  

Naturfag 
 
 
 
 
 
 

Uke 43: Evolusjonsteorier  
 
Uke 44: Kunstig og naturlig utvalg, og arvelover.  
 
 
 
 

Uke 43: Til onsdag: les s. 56-59 
 
Uke 44: Til torsdag; gjør les og svar- 
Oppgaver 5-7   s. 75.  
Husk å svar på teams ang. Vurdering- 
type 
 

KRLE Vi jobber med livssynshumanismen  
Kort repetisjon fra 8.og 9.trinn.  
Fokus på “Hva er Human-Etisk forbund opptatt av? 
Vi jobber med en presentasjonsoppgave. 
3 og 3 framfører for hverandre.  
 
 
 

Uke 43: Jobbe med oppgaven 
 
 
Uke 44: Jobbe med oppgaven. Den skal 
presenteres i uke 45. 

Gym Volleyball 
 

Ta 1000 armhevinger hver dag ;) 



 
 

KHV Vi jobber videre med planlegging og utføring av  
individuell fordypningsoppgave. 
 
 
 

 

 

 

Fag Dette skal vi jobbe med: Hjemmearbeid 
Mate Ford. 
 
 
 
 
 

Vi jobber videre med problemløsning. Ha med heftene,  
skrivesaker og pc til alle timene 

 

Engelsk 
Fordypning 
 
 
 
 

43 & 44: we start working on a group project where you are 
going to make your own “creepy pastas.” The project will end 
with a group presentation. 
 

 

Valgfag 
 
 
 
 

Fysisk aktivitet: 
Uke 43: Alle møter opp på Arena. Gruppe 1 og 2 
gjennomfører planlagt økt med fysisk 8. Gruppe 3 og 4 blir 
sendt på fotspor. 
Uke 44: Alle møter opp i gymsalen på skolen. Gruppe 3 og 4 
gjennomfører planlagt økt med fysisk 8. Gruppe 1 og 2 blir 
sendt på fotspor. 

 
Natur,miljø og frilufsliv: 
Innsats for andre: 
Teknologi og design: 
Design og redesign: vi planlegger og jobber videre på 

redesignoppgaven. 
Utvikling av produkt og tjenester:   
 
 

 

 

Dag Hjemmearbeid jeg skal gjøre i uke  Hjemmearbeid jeg skal gjøre i uke  

 
 
 
 
 
 
 

 

Tirsdag 
 

 
 
 
 
 
 

 

Onsdag  
 
 
 
 
 

 

Mandag 



Torsdag  
 
 
 
 
 

 

Fredag 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 


