
                 UKEPLAN FOR 10B                    UKE: 34 og 35                                    ELEV:      _______________________         

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Norsk Matematikk Naturfag Norsk Norsk 

2 Samfunnsfag Engelsk Naturfag Matematikk Norsk 

3 Engelsk Fordypning Norsk Fordypning KRLE 

4 Gym K&H Norsk Engelsk Fordypning 

5 Gym K&H Utd.valg Naturfag Engelsk 

6 Norsk Arb.plan Valgfag Gym Samfunnsfag 
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Uke  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Norsk Matematikk Naturfag Norsk Norsk 

2 Samfunnsfag Engelsk Naturfag Matematikk Norsk 

3 Engelsk Fordypning Norsk Fordypning KRLE 

4 Gym K&H Norsk Engelsk Fordypning 

5 Gym K&H Utd.valg Naturfag Engelsk 

6 Norsk Arb.plan Valgfag Gym Samfunnsfag 

 

 

Prøver og innleveringer til: 
Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
34  

 
 
 
 

    

35  
 
 

    

Viktige beskjeder, uke 34 Viktige beskjeder, uke 35 

 

Husk å ta med karaktermappa med underskrift. 

 

Foreldremøte kl 18 mandag 19.8 

 

Vær klar til Solvågtindtur. Det er mulig å låne fjellsko på 

utstyrssentralen. 

Vær klar til Solvågtindtur.  

 

Klassequiz – vi begynner uttaket til hvem som skal 

representere Rognan Ungdomsskole 

 

Ordenselever:  Ordenselever:  



 
 

 

 

Fag Dette skal vi jobbe med: Hjemmearbeid 
Norsk 
 
 
 
 
 

Vi starter med lesing av tekster og en liten skriveoppgave.  
Det blir nynorsk kvar onsdag framover. Vi begynner med å  
sjå serien “Lovleg”. Det blir oppgåver til kvar episode. 
 
1 ½ av norsktimene brukes til å se filmen (KRLE) 
 
 
 
 

Uke 34: Skriveoppgaven skal være  
ferdig til fredag kl 14 
 
Uke 35: Til fredag kl 14 Oppgåvene til  
“Lovleg” (del 2) må vere ferdig. Desse 
 skriv du i eit Word-dokument.  

Matematikk 
 

Oppstart i kap.1 algebra. Repetisjon av tidligere fagstoff og 
Gjennomgang av nytt. 
 
 

Egen plan i faget 

Engelsk Week 34: Information about this year’s plans and  
expectations, back to school activities, “The US” – word  
cloud, map, flag, national anthem, time zones, states. 
Week 35: Interactive state game, making state posters. 
 
 
 
 
 

Week 35: Due Friday 
Research task – Search the internet  
and find out: 

- What is the biggest tourist  
attraction in the USA? 

- What is the most popular  
sport? 

- What is the most popular 
meal and drink? 

- What is the super bowl? 
Samfunnsfag  

Vi begynner med temaet “Velferd for alle” 
Viktige begreper: velferdsstaten, omfordeling, trygd, folketrygden, 
NAV, sysselsetting 
 
 
 

Uke 34: til fredag: Lag en forklaring av 
 hva velferdsstaten er. Bruk egne ord,  
og kom med flere eksempler på hva 
velferdsstaten gjør.  
 
Uke 35: Lekse gis i timen på mandag. 

Naturfag Tema: Big bang og skapelsen av universet og jorda 
Vi jobber med hva Big Bang-teorien går ut på og hva som  
støtter teorien. Vi ser også på hvordan jorda er skapt.  
 
 
 

 

KRLE Tema: Livet og døden 
Vi skal jobbe med filosofiske temaer knyttet til liv og død 
-hva er meningen med livet? 
-hva er det gode liv? 
-er mennesket fritt? 
-er det alltid rett å redde liv? 
-hvem skal bestemme når et menneske skal dø? 
Vi jobber med fagstoffet i boka fra s. 58-65 
Vi skal se filmen “Et halvt helt år” og reflektere over temaer 
som filmen tar opp. 

Uke 34: til fredag: repeter/les side 
58-65 i boka.  
 
Uke 35: til fredag: oppgave 13 s. 65 

Gym Nærmere beskjed blir gitt 
 
Husk gymtøy og møt presis  
 

 

KHV  
 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

Fag Dette skal vi jobbe med: Hjemmearbeid 
Mate Ford. 
 
 
 
 

Vi jobber med prosjektet «mitt spill»  

Engelsk 
Fordypning 
 
 
 
 

Vi begynner på temaet “The World of Social Media,” og 
undersøker både de mange positive og negative sidene  
med sosiale medier.  

Lekse uke 34: skriveoppgaven skal  
være ferdig til torsdag kl. 11. 
 

Valgfag 
 
 
 
 

Fysisk aktivitet: 
Uke 34: Oppmøte i gymsalen på skolen. Oppstart og 
 lagspill.  
Uke 35: Tur sammen med fysisk 8 og 9. Husk klær og sko 
 etter vær! 
Natur,miljø og frilufsliv: 
Innsats for andre: 
Teknologi og design: 
Design og redesign:  vi starter opp faget med å gjøre oss kjent 
med gruppa, rydde i skuffene/få nye skuffer og idèmyldrer. 
 

 

 

Dag Hjemmearbeid jeg skal gjøre i uke  Hjemmearbeid jeg skal gjøre i uke  

 
 
 
 
 
 
 

 

Tirsdag  
 
 
 
 
 

 

Onsdag  
 
 
 
 
 

 

Torsdag  
 
 
 
 
 

 

Mandag 



Fredag  
 
 
 
 
 

 

 


