
   
Ukeplan for 7.trinn, uke 49 og 50   Navn:_______________________   
 

      
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

UKE 49 

 

MANDAG 

 

TIRSDAG 

 

ONSDAG 

 

TORSDAG 

 

FREDAG 

 

1 

 

NORSK 

 

 

 

MINITENTAMEN 

I NORSK 

 

NORSK 

 

NORSK 

 

KUNST OG HÅNDV. 

 

2 

 

MATEMATIKK 

 

NORSK 

 

MUSIKK 

 

KUNST OG HÅNDV. 

Friminutt     

 

3 

 

ENGELSK 

 

MATEMATIKK 

 

KRLE 

 

KUNST OG HÅND. 

Spisetid      

Friminutt      

 

4 

 

FELLESØVING 

 

GYM 

 

ENGELSK 

 

 

 

FELLESØVING 

 

 

BAKE JULEKAKER 

 

 

5 

 

GYM 

 

KRLE 

Friminutt    

 

6 

 

FYSISK AKTIVITET 

 

MUSIKK 

 

LEKSEHJELP 

 

UKE 50 

 

MANDAG 

 

TIRSDAG 

 

ONSDAG 

 

TORSDAG 

 

FREDAG 

 

1 

 

NORSK 

 

JULEVERKSTED 

 

 

NORSK 

 

NORSK 

 

FELLESØVING 

 

2 

 

MATEMATIKK 

 

NORSK 

 

MUSIKK 

Friminutt     

 

3 

 

ENGELSK 

 

MATEMATIKK 

 

KUNST OG HÅNDV. 

 

KUNST OG HÅNDV. 

Spisetid      

Friminutt      

 

4 

 

SAMFUNNSFAG 

 

SVØMMING 

 

ENGELSK 

 

 

 

FELLESØVING 

 

NATURFAG 

 

5 

 

SAMFUNNSFAG 

 

SVØMMING 

 

KRLE 

 

NATURFAG 

Friminutt     

 

6 

 

FYSISK AKTIVITET 

 

MUSIKK 

 

LEKSEHJELP 

 

KRLE 

Info: 
Så var vi kommet til første ukene i desember, og 

det vil bli litt endringer på timeplanen. Fokus denne 

måneden blir håndskriften i alle fag. Elevene har 

fått utdelt et leksehefte for fagene, og her skal de 

skrive så pent som de klarer.  

Det er satt av en del tid til fellesøving, for å få 

forestillingen klar til i uke 51. Elevene har fått 

fordelt roller, og må nå øve slik at replikkene sitter. 

 

I uke 49 skal vi på tirsdag ha en «minitentamen» i 

norsk. Da får elevene en liten forsmak på 

ungdomsskolen. 

Fredag avslutter vi uken med kakebaking på 

skolekjøkkenet       

 

I uke 50 skal mellomtrinnet ha juleverksted. Her 

får elevene laget ulike produkter som de kan ta med 

seg hjem. 

Minner om fristen denne uken til å gi tilbakemelding 

på hvor mange som kommer på forestillingene. 

Elevene fikk invitasjonen på torsdag i uke 48. 
 

Ønsker dere noen fine adventsuker.  
 

Mvh Hanne Tveit 

       Hanne.johansen@saltdal.kommune.no  

       Tlf: 992 51293  
 
 

 

mailto:Hanne.johansen@saltdal.kommune.no


  
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

~ NORSK ~ 
 

Uke 49 og 50. 
Tema: Ordklasser, rettskriving og 
håndskrift. 
Mål: Øve på bedre håndskrift, tekstskriving og 
bli tryggere på substantiv, verb og adjektiv. 
 
Vi skal jobbe i et tverrfaglig hefte med ulike 
kreative oppgaver.  
I tillegg skal elevene skrive ferdig fagteksten de 
holder på med.  
 
 
 

~ ENGLISH~ 
Tema: Christmas 
Mål: bruke enkle strategier i språkopplæring, 
tekstskaping og kommunikasjon. 
 
Elevene skal jobbe i et tverrfaglig hefte med 
kreative oppgaver som inneholder engelske ord 
som har med jul å gjøre. Lese engelske tekster.  
 

 

~ SAMFUNNSFAG ~ 
 

Tema: Danmark og Norge i union 1537 – 
1814. 
Mål: beskrive sentrale hendelser som har ført 
fram til det demokratiet vi har i Norge i dag. 
 
Vi skal i fellesskap lese i Samfunnsfag 7 s. 126 
– 134. Vi skal ha diskusjoner og refleksjoner.  
 
 
 
 

 

~ MATEMATIKK ~ 
 
Uke 49 og 50. 

Tema: Problemløsningsoppgaver 
Mål: utforske og bruke algoritmisk tenkning for 
å løse matematiske problemer. 
 
Vi skal jobbe i et tverrfaglig hefte med ulike kreative 

problemløsningsoppgaver. Vi skal også prøve å løse 
Kikoras julekalender som består av 24 spennende 

matematikkoppgaver med jul som tema, og fokus 
på dybdelæring. I tillegg skal vi løse Matematikk.org 

sin julekalender som består av 
problemløsningsoppgaver fra ulike områder av 

matematikken, krydret med juletema. 

 
 

~ KRLE ~ 
 

Tema: Kristendom. 
Mål: Gjøre rede for historien til kristendom. 
 
Elevene skal lese tekster og gjøre oppgaver i 
forhold til tekstene. Arbeidshefte. I tillegg skal 
vi ha noen filosofiske spørsmål i forhold til 
julen.  
 

~ NATURFAG ~ 

 
Tema: Kjemiske reaksjoner 
Mål: utforske faseoverganger og kjemiske 
reaksjoner og beskrive hva som kjennetegner 
dem.  
 
Vi skal jobbe i grunnboken frem til s. 77. I 
tillegg skal vi gjøre et eksperiment innenfor 
kjemiske reaksjoner.  
 

 
 

Fagmål og timer 

~ANDRE FAG ~ 
Gym/svømming: Uke 49: Utegym 

                             Uke 50: Svømming, crawl 

 

Musikk: Øve til julespillet 

 

Fysisk aktivitet: Husk klær etter vær.  

 

 

 

 

  

~ SAMISK~ 
 

 



 

 
Hjemmearbeid 

 
UKE 

 

 

49 

Mandag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Tirsdag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Onsdag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Torsdag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Fredag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

 

Øv på julesangene       

 

Husk lekseheftet. 

 

 

UKE 

 

50 

Mandag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag.  

Tirsdag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Onsdag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Torsdag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

 

  

Fredag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

 

Øv på julesangene        

Ta med det du skal ha på deg 

på forestillingen.  

 

Husk lekseheftet. 

Gjør ferdig lekseheftet og 

skriv dato når de er 

gjennomført.  

 

 

Neste plan:    

Juleunderholdning: 17. des. kl. 18.00 og 18. des. kl. 09.30. 

Siste skoledag 20. desember.  

 


