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Ukeplan 4B og 4D uke: 5 
 

INFORMASJON HJEM:  -  Skolens hjemmeside: www.minskole.no/froyland 

 

Viktig: Husk å bruke for å gi melding om fravær eller andre beskjeder 

som gruppebeskjed til alle kontaktlærerne. 
Hilsen kontaktlærere: Trond Wiggo 4A, Ingvill 4B, Ove 4C og Astrid J. 4D 

 
 

Mål for uka  

Sosialt mål Jeg skal overse forstyrrelser fra andre elever i timene. 

Matte Vi øver på problemløsning. 

Norsk Vi sammenligner ord og uttrykk i norsk og andre språk. 

Engelsk Jeg øver på å lese og snakke om innhold i ulike typer tekster. 

KRLE Jeg lærer om kunst i ulike religioner. 

Naturfag Vi lærer om bygninger. 

Samfunnsfag Jeg kan fortelle om Norge sin historie og utvikling. 
 
 

Lekser  

Til tirsdag Norsk: Aski Raski: gå inn på finn  -4, sammensatte grafem, sj-lyd, start fra der du 
kom sist og jobb i minst 7 minutt. Bytt til  skriv og jobb minst 7 minutt. 
Lær deg teksten på sangen “Eg gjette Tulla” utenat. Teksten ligger på Showbie, 
Songskattane. 

Til onsdag Norsk: Lær deg teksten på sangen “Eg gjette Tulla.” Teksten ligger på Showbie, 
Songskattane. 
Norsk: Stavskrift.          

Til torsdag Norsk: Lær deg teksten på sangen “Eg gjette Tulla”utenatt 
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Matte: Showbie: grønn, gul eller rød lekse. 

Til fredag Norsk: Leselekse i bok eller på Ipad. Les side 40-42 og les ei side  inn på 

talenotat. Ligger på Showbie, norsk, leselekser vår 2025, uke 5 

 

ENGELSK UKELEKSE UKE 5 

  

Leksa finnes på SKOLEN MIN - Kapittel FOOD AROUND THE WORLD.- 

DINNER THIS WEEK 

  

GRØNN Velg TO av ukedagene. Ta bilde av middagen din - eller finn et bilde 

på nettet - og legg det ut her. Skriv minst en setning om maten på engelsk 

under bildet (se eksempelet opp til venstre) 

  

GUL: Velg FIRE av ukedagene. Ta bilde av middagen din - eller finn et bilde 

på nettet - og legg det ut her. Skriv minst en setning om maten på engelsk 

under bildet (se eksempelet opp til venstre) 

  

RØD: Velg alle ukedagene. Ta bilde av middagen din og legg det ut her. Skriv 

minst en setning om maten på engelsk under bildet (se eksempelet opp til 

venstre) 

  

Siden vi ikke rekker å få med de siste dagene - kan du få lov til å finne bilder 

på nettet som du vil bruke der. 

 
 
 
 

4B Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.ØKT 

08.30 – 10.00 

LESING 

 

NORSK 

LESING 
 

NORSK 

LESING 
 
NORSK 

LIVS-
MEISTRING 

GYM 

2.ØKT 

10.15 – 11.15 

ENGELSK 

 

ENGELSK 

 

 

 

ENGELSK 

 

NORSK 

BIBLIOTEK 

 

KRLE 
 

Matpause      

3.ØKT 

12.00 – 13.00 

MATTE 

 
 

MATTE 

 
 
 

Slutt 13.00 

MATTE 

 
 
 

Slutt 13.00 

MUSIKK NATUR-
FAG 

 
 

Slutt 13.00 

4.ØKT 

13.15 – 14.15 

SAMFUNNS-
FAG 

 
 

Slutt 14.15 

 
 
 
 

 KUNST OG 
HÅNDVERK 

 
 

Slutt 14.15 
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4D Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.ØKT 

08.30 – 10.00 

LESING 

 

ENGELSK 

LESING 
 

ENGELSK 

 

LESING 
 

ENGELSK 

 

LIVS-
MEISTRING 

GYM 

2.ØKT 

10.15 – 11.15 

NORSK NORSK 

 

 

NORSK MATTE MATTE 

Matpause      

3.ØKT 

12.00 – 13.00 

NORSK 
BIBLIOTEK 

 

SAMFUNNS-
FAG 

 
 

Slutt 13.00 

KUNST OG 
HÅNDVERK 

 
Slutt 13.00 

MUSIKK KRLE 
 
 
 

Slutt 13.00 

4.ØKT 

13.15 – 14.15 

MATTE 
 
 

Slutt 14.15 

 
 
 
 

 
 
 

NATURFAG 
 

Slutt 14.15 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


