
Ukeplan for 1. trinn 

 

 
 
 
 

 

 

Uke 5 

 

Tema: Identitet og kulturelt mangfold 
 

ann.jeanett.hana@time.kommune.no anita.vatland@time.kommune.no 

torill.sandsmark@time.kommune.no trude.margrethe.nygard@time.kommune.no  

Mål uke 5 

Norsk Jeg kan lese og skrive ord med bokstavene r, e, m, a. 

Matematikk Jeg kan lese og skrive tallene fra 10-20. 

Engelsk Jeg kan forstå og bruke tidsbegrepene: today, tomorrow og 

yesterday. 

Livsmestring Jeg sier det jeg vil si, men jeg gjør det på en grei måte. 

Sosialt Jeg husker på å henge opp jakken og sette skoene i hylla. 
 

Lekser uke 5 
Til tirsdag ▪️ Les en gang i småboka di. Les boka selv eller sammen med en 

voksen.  

Til onsdag ▪️ Les en gang i småboka di. Les boka selv eller sammen med en 

voksen. 

▪️ Øv på å skrive tallene fra 11-20 i den sorte mappa.  

Til torsdag ▪️ Les en gang i småboka di. Les boka selv eller sammen med en 

voksen.  

Til fredag ▪️ Skrivelekse i den røde skriveboka. Teksten du skal skrive finner 

du på arket i boka. Alle skal skrive orda over streken. De som 

trenger mer utfordring kan skrive setningen også. 

▪️ Jobb 10 minutt med GG på iPaden. 

▪️ Lad iPad til 100% 
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Timeplan uke 5 
  Mandag   Tirsdag   Onsdag   Torsdag   Fredag   

1  Samling             

Matematikk 

Samling   

Matematikk 

Samling 

Læreløype 

Samling    

Matematikk 

        Engelsk 

           Lek 

2  Norsk Norsk Norsk Norsk    Matematikk 

3  Uteskole Lek Livsmestring 

Lek 

Gym Kunst og 

håndverk 

4  Uteskole          
 

  14.15   13.00   13.00   13.00   13.00   
 

Informasjon til hjemmet  

100-dagersfest: Det var kjekt å feire 100-dagersfest. Mange hadde kledd seg ut 

som 100-åringer. Elevene har regnet seg til 100 og skrevet teksten om hva de 

ville gjøre dersom de blir 100 år.   

Skrivelekse: Vi starter opp med skrivelekse i skrivebok. Teksten som elevene 

skal skrive ligger inne i boka. Det er viktig at bokstavene kommer på rett plass i 

bokstavhuset. Alle skal skrive orda som er over streken. De som trenger mer 

utfordring skriver setningen også. 

Lesemappa: Det er viktig at lesemappa og småboka alltid ligger i sekken. 

Torsdager samler vi inn lesemappa. 

Innesko og gymsko: De som ikke har innesko og gymsko på skolen må ta med 

det. 

Apper: Minner om at elevene ikke skal laste ned apper fra app-portalen. Vi 

laster ned de appene vi skal bruke på skolen. 

 

Ta gjerne kontakt med oss dersom dere lurer på noe: mail/telefon/Visma.  

Vi har kontortid på onsdager fra 13.15-14.15. Telefon trinnrom: 51776517. 

 

Vi ønsker alle en fin uke! 

Hilsen Anita, Ann Jeanett, Lise, Torill, Trude og Wenche 



 

 


