
 

Meny 

September 
 

1. 
Havregraut 

 

2. 
Fiskekaker i brun saus 

 
 

 
 

 

3. 
Pastaform 

 

4. 
Osteskiver 

 

7. 
Tomatsuppe 

 

8. 
Fiskeburger 

 

9. 
Smøremåltid 

 

 
 

 
 

10. 
Kjøttpølser & rotgrønnsaker 

 

11. 
Pizza  

 

14. 
Fiskepinner & ris 

 

15. 
Wraps m/ost og skinke 

 

16. 
Fullkornspasta 

 

 
 
 

 

17. 
Kjøttkaker i brun saus 

 

18. 
Osteskiver 

 

21. 
Pølser i grovt brød 

 

22. 
Fish & Chips 

 

23. 
Havregraut 

 

 
 
 
 

24. 
Wraps m/kylling 

 

25. 
Pizza  

 

28. 
Kylling i grovt pitabrød 

 

 

29. 
Tomatsuppe 

 
 
 
 
 
 

  

 


