
mars 
2025 

Meny SFO 

 

Putt gjerne ei ekstra brødskive i 

matboksen dei dagane 

matretten ikkje fell heilt i smak. 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

     SMØREMÅLTID  3 FISH & CHIPS      4 TOMATSUPPE M/EGG  5 LAPSKAKUS        6 HAVREGRAUT       7 

     

FULLORNSPASTA 10 POTETMOS 6 PØLSER 11 GROVE OSTESKIVER  12 LAKS OG RIS       13 FISKEPINNE TACO   14 

     

FULLKORNSPIZZA 17 FISKEKAKER&POTETER18 PASTA FULLKORN  19 SALATBAR       20 FISK I GROVE PITABRØD21 

 

 

 

 

 

GROVE OSTESKIVER 24 HAVREGRAUT     25 FISKEPINNER & RIS  26 SMØREMÅLTID    27 TOMATSUPPE M/EGG 28 

  

  

 

SALATBAR   31     

     

 


