
Vekeplan 4. trinn – Veke 42 

 

Informasjon til heimen:  

RELEMO: Me skal starte opp igjen med Relemo som leselekse i veke 43,44, og 45.  

Relemo er eit lesetreningsprogram for å betre lesehastigheit, nøyaktigheit og leseforståing. 

Det er viktig at ein vaksen sitt saman med barnet når det les. Dette er for å sikre nøyaktig 

lesing. Dersom barnet les feil, peik på ordet, slik at barnet les ordet riktig før det fortsetter i 

teksten. 

1. Søk opp https://relemo.conexus.no/ eller finn det på Heim-skjermen på iPaden, og 

logg inn med Feide. 

2. Klikk på Repetert lesing nynorsk. 

3. Velg Tekst. Start med den øvste teksten. Still inn på 3 repetisjonar, med 

repetisjonstid på 60 sekunder. 

  

Lekser: Til tysdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Norsk RELEMO 

 

 RELEMO  

 

RELEMO 

Matte   Vekelekse i matte i 

mappa. 

 

Engelsk  Showbie:  

Les 2 gonger 

saman med vaksen 

+ øveord/setning 

  

HUGS: Symjeklede  Innesko, gymklede, 

truse, sokkar, såpe 

og handkle. 

 

 

 

 



 

 Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

8:45 – 9:00 Norsk Engelsk Norsk Norsk Stasjonar* 

9:00 – 9:45 Matte K&H – 

rullering  

Engelsk Gym* Bibliotek* 

Friminutt     

10:00 - 10:55 Symjing og 

arbeidsplan* 

Matte KRLE* Norsk* 

Mat Mat Mat Mat Mat 

Friminutt     

11:45 - 12:45 Musikk Kurs Samfunnsfag* Naturfag 

Friminutt     

13:00 - 14:00 Mat og leik Olweus 

 

*Torsdag og fredag er det 3deling.  

*Tysdag vil det vere ei rullering i K&H. Sløyd, strikking og teikning fram til jul. 

 

 


