
          

                                                   Vekeplan 7.trinn - veke 1 og 2   

  
Norsk Fordjup deg.  

Me skriv ein fordjupningstekst 
Matte Sentralmål - gjennomsnitt, typetal og median 

Samfunnsfag Kven er eg?  

Engelsk Grammar 

KRLE Islam i Noreg 

Kroppsøving Fysisk trening.  

Symjing B og C. 
Gleding Delta aktivt i samarbeidsaktivitetar. 

Sosialt 
mål/psykisk 

helse 

Bidra til god arbeidsro i klassen. 

 

Timeplan  

Timep
lan 

Fredag 
3.januar 

Måndag 
6.januar 

Tysdag    
7.januar  

Onsdag 
8.januar 

Torsdag 
9.januar 

Fredag 
10.januar 

08.15 - 
09.45 

Norsk/ 

Matte 

Matte 

Naturfag 

Matte/Norsk Advent/Norsk Praktiske fag Norsk/Matte 

10.00 - 
11.00 

Naturfag Kroppsøving Olweus Engelsk Praktiske fag 
 

Naturfag 

11.45 - 
12.45 

Samfunn Engelsk Samf/Naturfag Arbeidsplan/Sym/Krle 
 

Matte Samfunnsfag 

13.00- 

14.00 

Heim 

12:45 

Bibliotek/ 

Norsk 

Heim 12.45 Musikk/Kor Norsk Heim 12.45 

  Heim 14.00  Heim 13.45 Heim 14.00  

 

 

 

Første skuledag 3.januar 2025. 

 

 

  



 

Lekse veke 2 

Lekser til: Tysdag  Onsdag Torsdag  Fredag  

Norsk 

 

Du må ha 
valgt tema 
for kva du vil 
skriva om i 
fordjupnings
teksten. 

Les s. 22 – 26 i Salto 7B. Svar på 
oppg. 4 
og 5. 
s.27 i 
Salto 7B 

Svar på oppg. 8. s. 27 i Salto 
7B. 

Matematikk    Lever matteleksa på showbie. 
Gjer leksa i BookCreator eller 
PowerPoint. 

Engelsk  

 

Vekesong: “Happy New Year” Abba                                    

 

Informasjon til heimen: 

- Endring på timeplanen:  

Alle har kroppsøving i 3.økt på måndagen framover. Me nyttar heile salen. 

Symjing for B og C på onsdag. 

Me har praktiske fag på torsdagane framover:  

Gruppe 1: Programmering 

Gruppe 2: Friluftsliv 

Gruppe 3: Mat og helse 

Gruppe 4:  Tekstil 

 

Håpar alle har hatt eit godt nyttår        

 

                                                                                 


