1. trinn

Mainedsplan for Mars

ARSHJUL TEMA: Vinter - Overgangen til var pa SFO

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
Gruppeaktiviteter | Gruppeaktiviteter Tur Gymsal Gruppeaktiviteter
og forming
10
Aktiviteter Kunst og handverk. [ Kunst og handverk. | Gym-Lurahallen Sangsamling og
Inne og ute Min ansikt. Vi Min ansikt. Vi Ballstafett bevegelsesglede
Vennskapskafe bruker papp og garn | bruker papp og 1430-1530
garn. Frilek inne og ute
1A Tur til
Trollveien 1B Tur til
Trollveien
11 Varmmat:
Aktiviteter Bevegelsesglede og | Bevegelsesglede Laupskaus Stikkball/kanonball
Inne og ute frilek og frilek ute
Frilek 1B Tur til Sallys [ 1A Tur til Sallys Gym-Lurahallen
Potetlop
1430-1530
12
Aktiviteter Péskeforming Péskeforming Gym -Lurahallen Sang og bevegelser
Inne og ute 1 A Tur til 1 B Tur til 1430-1530 Inne og ute
Frilek Trollskogen Trollskogen Balansering med
ball
13
Aktiviteter Paskebaking Péskebaking Gym-Lurahallen Tur til Trollveien
Inne og ute 1 B Tur til 1 A Tur til Kaste etterposer
Fotballbanen Fotballbanen
Vennskapskafe

Husk at manedsplanen er et utgangspunkt, og at det kan forekomme endringer. Det er
ikke alt vi kan planlegge for og noen dager ma vi gjore endringer av ulike arsaker.

Husk pamelding til paskeferien







