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1. økt 

8.30 - 9.30 
Morgenstund 

Stasjonsarbeid  

1. Veiledet lesing Fabel grunnbok s. 

182-187/litabok. 

2. Fabel arb.bok s.64-65 

Morgenstund 

Matematikk 

Liter 

Matemagisk s. 122-123 

Morgenstund 

Svømming 4b/Krle 4a 

Nobels fredspris - Aschehoug univers 

s. 112-113- fortsett oppgaven som er 

startet på. 

Gjør oppgave :snakk  sammen, etterpå 
gjør oppgave: skriv og tegn 
 

 

Morgenstund 

Matematikk  

s. 124 og ut boka. 

Gjør fedig sider 

 

  Morgenstund 

Stasjonsarbeid  
 1. Veiledet lesing Fabel grunnbok s. 182-

187/litabok. 

2. Fabel arb.bok s.64-65 + gjør ferdig 

tidligere sider 

 

Utetid 15m.     Uteskole, hvis det blir fint vær ute blir 

det uteskole denne dagen.  

Dere får egen melding om dette. 

  

2. økt 

9.45-10.30 
Data: Øv på skriving / Norsk / 

Byparken 3–4 / Salaby Skole  
4. Praktisk stasjon  
5. Ute   

  
  

Norsk   

 

4a skolebibilotek (betjent bibliotek) 

 

4b 

Fabel arbeidsbok s. 70-71.  

Ekstra: s.68-69. 

Norsk  
Sammenlikne tekster, læringsløp 

Sammenlikne tekster - Aschehoug univers 

Skriv oppgaven i lita skrivebok.  

Musikk 4a: 

Blokkfløyte, notelære og øve på sangen “Do re mi” 

https://open.spotify.com/track/1CN16UGl4UCzZP

MHpHreBT?si=5e522d10ee144b28  

/ 4b Samfunnsfag 

Stortinget og Sametinget – Aschehoug univers 

Hefte Samer 

s. 6 -9 fakta om samer 

3. Data:Øv på skriving / Norsk / 

Byparken 3–4 / Salaby Skole 
4. Praktisk stasjon  
5. Ute   

  
  

Mat og 
utetid 

       

3.økt 

11.20-12.15 

  

4b Krle  Hva gjør vi? 

Nobels fredspris - Aschehoug univers 

s. 112-113 

Fortsett oppgave: snakk sammen, 

etterpå gjør oppgave: skriv og 

tegn 

4a Engelsk 
Now I know - Skolestudio - Gyldendal 
 S. 60-61 

Explore the picture - Skolestudio - Gyldendal 

 

Norsk  
Stavskrift s.34-35 

 

Friskriveboka 

"En dag med flaks?” 
Lim inn ark i friskriveboka.  

Stasjonarbeid 

Mateamatikk 

1.Lesing-  småbøker 

2. Skrive: s. 124 og arbeid videre  

3.Data: Liter og desiliter / Volum og 

areal / 4. trinn / Matematikk / Byparken 

3–4 / Salaby Skole 

Musikk 4b Blokkfløyte, notelære og øve på 

sangen “Do re mi” 

https://open.spotify.com/track/1CN16UGl4UCzZP

MHpHreBT?si=5e522d10ee144b28 

/4a Samfunnsfag 

Stortinget og Sametinget – Aschehoug univers 

Hefte Samer 

s. 6 -9 fakta om samer 

KH 

Samisk håndverk 

Vi gjør ferdig armbåndene/ lage bergbilde 

+Utetid 
45m. 

      

13.00- 

14.00 

Svømming 4a/4b Engelsk 

Now I know - Skolestudio - Gyldendal S. 

60-61 

Explore the picture - Skolestudio - Gyldendal 

 

Naturfag;  

Hefte Samer 

5 første sidene 

4.Ute 

5.Praktisk 

  

4b skolebibliotek (betjent bibliotek) 

 

4a 

Fabel arbeidsbok s. 70-71.  

Ekstra: s.68-69. 

KH 

 
 

 

 

 

 

 

 

https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-1-4/laeringsloep/hoeytider-og-merkedager/nobels-fredspris?r=YXBwOjovZmFnL2tybD9mPXslMjJocyUyMjpbMTA5Nzg5XX0%3D
https://skole.salaby.no/3-4/norsk/ov-pa-skriving
https://skole.salaby.no/3-4/norsk/ov-pa-skriving
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/norsk/fabel-1-4/laeringsloep/en-magisk-verden/sammenlikne-tekster?r=YXBwOjovZmFnL25vcj9mPXslMjJnJTIyOiUyMmFhcnN0cmlubjQlMjIsJTIyaHMlMjI6WzIwOTQ3OF19
https://open.spotify.com/track/1CN16UGl4UCzZPMHpHreBT?si=5e522d10ee144b28
https://open.spotify.com/track/1CN16UGl4UCzZPMHpHreBT?si=5e522d10ee144b28
https://aunivers.no/innhold/presentasjon/312955-stortinget-og-sametinget
https://skole.salaby.no/3-4/norsk/ov-pa-skriving
https://skole.salaby.no/3-4/norsk/ov-pa-skriving
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/store-spoersmaal-1-4/laeringsloep/hoeytider-og-merkedager/nobels-fredspris?r=YXBwOjovZmFnL2tybD9mPXslMjJocyUyMjpbMTA5Nzg5XX0%3D
https://www.skolestudio.no/Explore--Engelsk--4/075d8b24-e8fa-4606-bf18-fbe1e67d23f8/innhold/podium/9f016448-fda5-40dd-bfcc-790957ee5e80/122ded62-ecfc-498a-ad83-5eec33fb73d2
https://www.skolestudio.no/Explore--Engelsk--4/4050df96-f3f8-4731-bbd9-327febaf048f/innhold/podium/15712b92-8b92-441a-948c-b23591aaed2c/712f7d3e-b8bc-4a1d-828e-6f45f88d94ef
https://skole.salaby.no/3-4/matematikk/4-trinn1/volum-areal/liter-og-desiliter
https://skole.salaby.no/3-4/matematikk/4-trinn1/volum-areal/liter-og-desiliter
https://skole.salaby.no/3-4/matematikk/4-trinn1/volum-areal/liter-og-desiliter
https://open.spotify.com/track/1CN16UGl4UCzZPMHpHreBT?si=5e522d10ee144b28
https://open.spotify.com/track/1CN16UGl4UCzZPMHpHreBT?si=5e522d10ee144b28
https://aunivers.no/innhold/presentasjon/312955-stortinget-og-sametinget
https://www.skolestudio.no/Explore--Engelsk--4/075d8b24-e8fa-4606-bf18-fbe1e67d23f8/innhold/podium/9f016448-fda5-40dd-bfcc-790957ee5e80/122ded62-ecfc-498a-ad83-5eec33fb73d2
https://www.skolestudio.no/Explore--Engelsk--4/4050df96-f3f8-4731-bbd9-327febaf048f/innhold/podium/15712b92-8b92-441a-948c-b23591aaed2c/712f7d3e-b8bc-4a1d-828e-6f45f88d94ef


 

 Ukeplan for 4.trinn – uke 4 
 

   

 

Lekse:  

Norsk:  

Les Fabelbok s. 182-183 (184-187 his du kan) eller litabok for de som har det. 

Friskriveboka: Fortsett på historien: "En dag med flaks” 

 

Matematikk:  

• Gjør side 54-55 i Matemagisk oppgavebok. De som vll kan jobbe fram til side 59 
• Øv 10-gangen - kopi 

 
Engelsk:  

• Gjør kopi  

• Les litabok 

 

Læringsmål 
Norsk:  

• å utforske kjennetegn på fantasyfortellinger 

• å bøye substantiv 
• lese om hvordan du kan skrive fantasy 

• bruke en skriveramme og skrive ned ideer til din egen fantasyfortelling  

• å skrive egne fantasyfortellinger 

 
Matematikk:     

- kunne navn på romformer 

- utforske flateformer i romfigurer 

- Vite at liter er et mål for volum 

- Anslå om det rommer mer eller mindre enn en liter 

Viktige begreper: Liter – L, Halv liter, en og en halv liter 

- Forkortinger Liter = l, Desililter= dl(en tiendedel) 

- Jobbe med 6.-10- gangen 

Info: Nå er det nytt semester. Elevene får nye bøker snart, de bøkene som er flergangsbøker må legges bokbind på. 


