
‭Ukeplan‬‭9C‬

‭Uke‬‭22‬‭(U2)‬

‭Fag/tema:‬

‭Time‬ ‭Mandag‬ ‭Tirsdag‬ ‭Onsdag‬ ‭Torsdag‬ ‭Fredag‬
‭Frokost/føring‬‭av‬‭fravær‬‭08.15‬‭-‬‭08.30‬‭for‬‭alle.‬

‭1‬

‭Naturfag‬
‭Klima‬‭-‬‭Bærekraft‬

‭Matte‬
‭Oppstart‬
‭“Romgeometri”‬

‭Matte‬
‭Arbeidstime:‬
‭Volum‬‭og‬
‭overflate‬

‭Mat‬‭og‬‭helse‬
‭Vi‬‭lager‬‭gjærbakst‬
‭og‬‭begynner‬‭å‬
‭rydde‬‭på‬
‭kjøkkenet‬

‭Gym‬
‭60-metern,‬
‭styrke‬‭og‬
‭stikkball‬

‭2‬
‭Mat‬‭og‬‭helse‬
‭Matmerking‬

‭Gym‬
‭Jogging‬‭rundt‬
‭neset‬

‭Språkfag/‬
‭fordypningsfag‬

‭Norsk‬

‭3‬

‭Språkfag/‬
‭fordypningsfag‬

‭Valgfag‬ ‭Norsk‬ ‭Naturfag‬
‭Klima‬‭-‬‭Bærekraft‬

‭Engelsk‬
‭Substitute‬‭class:‬
‭A‬‭focus‬‭on‬
‭listening,‬
‭reading,‬‭writing‬
‭and‬‭talking‬

‭4‬
‭Norsk‬ ‭KRLE‬

‭Refleksjon‬
‭Timen‬‭Livet‬
‭Klassemiljø‬

‭5‬
‭Samfunn‬

‭*Neste‬‭uke‬‭blir‬‭det‬‭geometridag‬‭på‬‭tirsdag.‬‭Vi‬‭trenger‬‭papp‬‭til‬‭dette.‬‭Fint‬‭om‬‭alle‬‭kan‬‭ta‬‭vare‬‭på‬

‭papp‬‭hjemme‬‭fram‬‭til‬‭da‬‭🙂‬

‭Ordenselever:‬‭Heline‬‭og‬‭Christian‬
‭Rydding‬‭base‬‭+‬‭amfi:‬‭Noa‬‭og‬‭Kaiwen‬



‭Kontakt‬‭meg‬‭hvis‬‭dere‬‭lurer‬‭på‬‭noe:‬

‭nadine.jennifer.wittek@sandnes.kommune.no‬‭eller‬‭tlf.‬‭952‬‭72‬‭014‬

mailto:nadine.jennifer.wittek@sandnes.kommune.no


‭Lekseplan:‬

‭Tirsdag‬ ‭Onsdag‬ ‭Torsdag‬ ‭Fredag‬

‭Teoretiske‬‭fag‬
‭Ukas‬‭mål‬ ‭Tema:‬‭Romgeometri‬

‭-‬ ‭bli‬‭kjent‬‭med‬‭tredimensjonale‬‭figurer‬
‭-‬ ‭forstå‬‭hvordan‬‭man‬‭beregner‬‭volum‬‭av‬‭tredimensjonale‬‭figurer‬
‭-‬ ‭forstå‬‭hvordan‬‭du‬‭finner‬‭overflatearealet‬‭av‬‭tredimensjonale‬‭figurer‬

‭Matematikk‬ ‭Lekse:‬‭se‬‭lekseark‬‭på‬‭classroom‬
‭Ukas‬‭mål‬ ‭Vite‬‭hva‬‭begrepet‬‭bærekraft‬‭betyr‬‭,og‬‭hva‬‭hver‬‭enkelt‬‭av‬‭oss‬‭kan‬‭bidra‬‭med‬‭for‬‭at‬‭våre‬

‭handlinger‬‭skal‬‭være‬‭bærekraftige.‬
‭Naturfag‬

‭Praktiske‬‭fag‬
‭Ukas‬‭mål‬ ‭-‬ ‭utforske‬‭egne‬‭muligheter‬‭til‬‭trening‬

‭-‬ ‭trene‬‭på‬‭og‬‭utvikle‬‭egne‬‭ferdigheter‬
‭-‬ ‭bruke‬‭egne‬‭ferdigheter‬‭og‬‭kunnskaper‬‭på‬‭en‬‭måte‬‭som‬‭gjør‬‭andre‬

‭gode‬
‭-‬ ‭anerkjenne‬‭ulikheter‬‭mellom‬‭seg‬‭selv‬‭og‬‭andre‬‭samt‬‭inkludere‬

‭medelever‬
‭-‬ ‭være‬‭en‬‭god‬‭lagspiller‬‭samt‬‭følge‬‭regler‬‭og‬‭ha‬‭god‬‭oppførsel‬

‭Kroppsøving‬ ‭Oppmøte‬‭i‬‭klasserommet.‬‭Vi‬‭låser‬‭mobiler‬‭inn‬‭i‬‭skap/klasserom.‬
‭Husk‬‭gymtøy:‬‭gymklær,‬‭vannflaske,‬‭såpe‬‭og‬‭håndkle.‬‭Ha‬‭med‬‭både‬‭inne-‬‭og‬
‭utesko!‬‭Vi‬‭er‬‭ute‬‭dersom‬‭muligheten‬‭byr‬‭seg.‬

‭Ukas‬‭mål‬ ‭Kritisk‬‭vurdere‬‭informasjon‬‭om‬‭matproduksjon‬‭og‬‭drøfte‬‭korleis‬‭forbrukarmakt‬
‭kan‬‭påverke‬‭lokal‬‭og‬‭global‬‭matproduksjon‬
‭Bruke‬‭sansane‬‭til‬‭å‬‭vurdere‬‭kvaliteten‬‭på‬‭matvarer,‬‭utforske‬‭og‬‭kombinere‬
‭smakar‬‭i‬‭matlaginga‬‭og‬‭forbetre‬‭oppskrifter,‬‭menyar‬‭og‬‭anretning‬‭av‬‭mat‬

‭Mat‬‭og‬‭helse‬

‭Tilvalgsfag‬
‭Ukas‬‭mål‬ ‭Magnus‬‭sin‬‭gruppe:‬‭Tur‬‭med‬‭Riskafjord‬‭sammen‬‭med‬‭Riska‬‭bo-‬‭og‬‭aktivitetssenter‬‭på‬

‭mandag.‬
‭Arbeidslivsfag‬

‭Ukas‬‭mål‬ ‭Tema:‬‭Fack‬‭ju‬‭Göthe‬
‭-‬ ‭kunne‬‭tilegne‬‭seg‬‭og‬‭bruke‬‭et‬‭ordforråd‬‭om‬‭nøkkelordene‬‭under‬
‭-‬ ‭kunne‬‭jobbe‬‭med‬‭oppgaver‬‭om‬‭skole,‬‭undervisning,‬‭unge,‬‭sosial‬

‭ulydighet‬‭og‬‭solidaritet‬‭både‬‭muntlig‬‭og‬‭skriftlig‬
‭-‬ ‭kunne‬‭forstå‬‭tysk‬‭tale‬‭ved‬‭hjelp‬‭av‬‭film‬
‭-‬ ‭kunne‬‭bruke‬‭personlige‬‭pronomen‬‭for‬‭den‬‭og‬‭det‬
‭-‬ ‭kunne‬‭bruke‬‭personlige‬‭pronomen‬‭i‬‭nominativ,‬‭akkusativ‬‭og‬‭dativ‬
‭-‬ ‭lære‬‭mer‬‭om‬‭adjektivbøyning‬

‭Tysk‬ ‭Lekse:‬‭se‬‭lekseark‬‭på‬‭classroom‬
‭Ukas‬‭mål‬ ‭Kunne‬ ‭tegne‬ ‭og‬ ‭lage‬ ‭“Ditt‬ ‭drømmehus/din‬ ‭drømmeeiendom”,‬ ‭presentere‬ ‭dette‬ ‭for‬

‭lærer‬‭og‬‭trekke‬‭inn‬‭matematiske‬‭temaer.‬
‭Jobbe‬‭med‬‭mattemaraton‬

‭Matte‬‭fordypning‬ ‭Være‬‭klar‬‭til‬‭å‬‭fremføre‬‭for‬‭lærer‬‭mandag‬‭hvis‬‭du‬‭ikke‬‭har‬‭hatt‬

‭Ukas‬‭mål‬ ‭Tema:‬‭La‬‭francophonie‬
‭-‬ ‭Repetere‬ ‭og/eller‬ ‭lære‬ ‭nye‬ ‭ord‬ ‭knyttet‬ ‭til‬ ‭valgfritt‬ ‭tema‬ ‭(f.eks.‬ ‭mat,‬ ‭klær,‬

‭møbler,‬‭dyr)‬



‭-‬ ‭Kunne‬‭handle‬‭noe‬‭på‬‭et‬‭marked‬
‭Fransk‬ ‭Info:‬‭Dere‬‭får‬‭vikar‬‭i‬‭fransktimene‬‭denne‬‭uka.‬

‭Lekse:‬‭Øv‬‭på‬‭ord‬‭og‬‭fraser‬‭knyttet‬‭til‬‭kjøp‬‭og‬‭salg‬‭på‬‭marked‬‭med‬‭dette‬‭Quizlet-settet‬‭,‬

‭eller‬‭spill‬‭Duolingo‬‭i‬‭minst‬‭15‬‭minutter.‬

‭Valgfag‬
‭Ukas‬‭mål‬ ‭Kunne‬‭fiske‬‭fra‬‭naturen‬‭og‬‭fortelle‬‭hvordan‬‭fisk‬‭kan‬‭brukes‬‭og‬‭oppbevares.‬
‭Friluftsliv‬ ‭Vi‬ ‭går‬ ‭på‬ ‭fisketur‬ ‭til‬ ‭Sjølvik.‬ ‭Ta‬ ‭med‬ ‭fiskestang‬ ‭om‬ ‭du‬ ‭har,‬ ‭ellers‬ ‭kan‬ ‭dere‬ ‭ta‬ ‭med‬

‭badetøy‬ ‭og‬ ‭håndkle‬ ‭dersom‬ ‭dere‬ ‭ønsker‬ ‭å‬ ‭bade.‬ ‭Dette‬ ‭er‬ ‭siste‬ ‭dobbeltime‬ ‭før‬
‭sommerferien.‬

‭Ukas‬‭mål‬ ‭De‬‭som‬‭ikke‬‭har‬‭hatt‬‭treningsopplegg‬‭må‬‭være‬‭klar‬‭til‬‭dette.‬
‭Fysisk‬‭aktivitet‬ ‭Husk‬‭utetøy‬‭på‬‭tirsdag!‬‭Møt‬‭ferdig‬‭kledd‬‭på‬‭stadion‬‭kl.‬‭12.00!‬

‭Aktivitetskalender‬‭mai‬
‭18‬ ‭29.‬

‭Mulig‬‭dato‬‭for‬
‭økonomi‬‭og‬
‭karrierevalg.‬

‭30.‬ ‭1.‬
‭Fri‬

‭2.‬ ‭3.‬

‭19‬ ‭6.‬ ‭7.‬
‭Tine-stafett‬

‭8.‬

‭Innlevering‬‭tysk:‬
‭Gjengi‬‭filmen‬

‭Fri.‬

‭20‬ ‭13.‬
‭Fransk:‬‭måltest‬
‭frankofoni‬‭del‬‭2‬

‭14.‬ ‭15.‬ ‭16.‬
‭9AD‬‭Innlevering‬
‭tale‬‭i‬‭norsk‬

‭Fri‬ ‭17.‬‭mai‬

‭21‬ ‭20.‬‭Fri‬ ‭21.‬ ‭22.‬ ‭23.‬ ‭24.‬
‭ABEL-dagen‬‭på‬
‭Vitensenteret‬‭-‬
‭alle‬‭klasser‬‭(ca.‬
‭halv‬‭dag)‬

‭9BCD‬‭-‬‭KRLE,‬
‭buddhismen‬

‭22‬ ‭27.‬ ‭28..‬ ‭29..‬ ‭30.‬ ‭31.‬

https://quizlet.com/915191406/au-marche-flash-cards/?i=2zm43u&x=1jqt


‭RYDDING‬‭I‬‭BASEN‬‭9.trinn,‬‭uke‬‭19-24‬
‭Uke‬ ‭19‬ ‭20‬ ‭21‬ ‭22‬ ‭23‬ ‭24‬
‭Mandag‬ ‭9a‬ ‭9b‬ ‭9a‬ ‭9b‬ ‭9a‬ ‭9b‬
‭Tirsdag‬ ‭9d‬ ‭9d‬ ‭9d‬ ‭9d‬ ‭9d‬ ‭9d‬
‭Onsdag‬ ‭9c‬ ‭9a‬ ‭9c‬ ‭9a‬ ‭9c‬ ‭9a‬
‭Torsdag‬ ‭ALF‬ ‭9c‬ ‭Fransk‬ ‭9c‬ ‭Tysk‬ ‭9c‬
‭Fredag‬ ‭9c‬ ‭9a‬ ‭9c‬ ‭9a‬ ‭9c‬ ‭9a‬


