
UKEPLAN FOR: 10B UKE: 19 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Trude Kleven trude.kleven@kristiansund.kommune.no  
Solveig Phillips solveig.phillips@kristiansund.kommune.no       
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Mariann Sandvik og Martha Isabel Gravem Nordgaard 
 

Ordenselever: 
 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

Kantine tirsdag: ALF 10.trinn selger nachos, jordbærmilkshake og brownies m/is. Husk cash😊    

 
 

Prøver denne uken: 
KRLE-fagsamtale  

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Fransk: Adjektiv – skriv 

oppg. 18 s.55 i arb.boka 

 
Friluftsliv: Husk oppgaven 
dere må levere inn. Det 
haster med å gjennomføre 
tur. Se teams. 
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UKEPLAN FOR: 10B UKE: 19  
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

KRLE m/ Solveig 
Fagsamtale  
Filosofi og etikk  

Trekk/kunngjøring eksamen 
Engelsk m/ Sondre 

Norsk m/ Solveig 
Enten jobbe med Victoria 
eller gamle eksamensett. 
Spørs hva som skjedde i går 
kl. 09:00.  

 
 

Kristi Himmelfartsdag 

 
 

Elevfri dag 

2. time 
09.15 -
10.00 

Naturfag m/ Gro 
Vi jobber videre med 
muntlig oppgave om naturlig 
utvalg (innlevering onsdag) 

Tilvalgsfag: 
Fransk: Les horoscopes et 
signes astrologiques (s49) + 
oppg. 
Tysk: Snakke om et bilde + 
fagsamtale 
Spansk: Presentasjoner + 
repetisjon 
ALF: Egen kantine+prosjekt 

Musikk m/ Håkon/Bjørn Kåre 
Prøve neste musikktime 

3. time 
10.10 -
10.55 

Matematikk m/ Vikar 
Repetisjonshefte 
Etterarbeid heldags 
Eksamensforberedelser 
skolenmin 

Matematikk m/ Trude 
Repetisjonshefte 
Etterarbeid heldags 
Eksamensforberedelser 
 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk m/ Solveig 
Enten jobbe med Victoria 
eller gamle eksamensett. 
Spørs hva som skjedde kl. 
09:00 

Samfunn m/ Trude 
Bærekraftig utvikling 
Hva kan vi gjøre i Norge? 
 

5. time 
12.25 -
13.10 

Samfunnsfag m/ Solveig 
Bærekraftig utvikling 
Klimaendringer 
Skolenmin.cdu.no 
Klasseaktivitet 
Fredagsquiz 
 

Valgfag: 
DRED: Prosjektarbeid 
FLL: Avspasering 
TRAF: 
FYSAK: Se Teams 
MEDIA: Jobbe videre med 
nyhetsreportasje 

Naturfag m/ Gro 
 
50 – leken (ute) 
 
Avsluttende jobb med muntlig 
oppgave naturlig utvalg 

6. time 
13.15 -
14.00 

7. time 
14.15 - 
14.50  

   

 


