
  UKEPLAN FOR: 10C UKE: 19 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere:    Randi Vibeke Pedersen; randi.pedersen@kristiansund.kommune.no 
                                Sondre Mehus Lekve; sondre.mehus.lekve@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier:  Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Susanne Brevik; sus_dus@hotmail.com 

                                Stine Kirsten Betten Hansen; skbetten@gmail.com 

  
                                                                                                  

Ordenselever: 
Martin og John-Benjamin 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

Kantine tirsdag: ALF 10.trinn selger nachos, jordbærmilkshake og brownies m/is. Husk cash😊     

Prøver denne uken: 
 
 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Engelsk: Innlevering av 
muntlig video om filmen 
«The Hate U Give». Velg tre 
av spørsmålene som ligger 
på Teams, engelsk, innlegg 
«The hate U give» og snakk 
inn disse. Unngå å lese, 
men prøv å snakk fritt.  
Fransk: Adjektiv – skriv 

oppg. 18 s.55 i arb.boka 

 

Friluftsliv: Husk oppgaven 

dere må levere inn. Det 

haster med å gjennomføre 

tur. Se teams. 

 

KRLE: 
Du skal svare på noen 
oppgaver om filmen «Hva 
vil folk si». Oppgaven vil bli 
lagt ut på Teams.   
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UKEPLAN FOR: 10c UKE: 19 
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Norsk (Ina) 
Oppgaver til Victoria 

Engelsk (Randi/Kirsti) 
Vi fortsetter med å se på 
tidligere eksamensoppgaver 
Kl. 09.00 Kunngjøring 
eksamen 

Kroppsøving (Randi) 
John Benjamin og Martin har 
første del av timen. Resten av 
timen går til ballspill. 
 
 

 
 

Kristi Himmelfartsdag 

 
 

Elevfri dag 

2. time 
09.15 -
10.00 

Tilvalg 
Fransk: Les horoscopes et 
signes astrologiques (s49) + 
oppg. 
Spansk: Presentasjoner + 
repetisjon 
Tysk: Snakke om et bilde + 
fagsamtale 
Alf:   

3. time 
10.10 -
10.55 

Matematikk (Sondre) 
Vi arbeider med 
eksamenstrening på 
skolenmin.no / Gamle 
eksamensoppgaver på udir 

Matematikk (Sondre) 
Gjennomgang av 
fagdag/tidligere 
eksamensoppgaver (spørs 
tirsdagens trekk).  

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk (Ina) 
Kjærlighet i litteratur 

Kunst og håndverk (Eirik & 
Tiril) 
 
Vi fortsetter med prosjektene 

😊  

5. time 
12.25 -
13.10 

Naturfag (Arnt Erik) 
Film: Tyngdekraften 

Valgfag 
Dred: Prosjektarbeid 
Friluft: Avspasering 
Traf:  
Fysa: Se Teams 
Medi: Jobbe videre med 
nyhetsreportasje 
 
 
 

6. time 
13.15 -
14.00 

KRLE (Thomas) 
Vi starter på filmen;  

 
7. time 
14.15 - 
14.50  

     

 


